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0001 Zemřel speleolog a záchranář Karel Kučera
28. 12. 2019 blanensky.denik.cz +3; URL; Vltava Labe Media, a.s.; Téma: Ostatní – osobnost

29. 12. 2019 blanensky.denik.cz +3; URL; Vltava Labe Media, a.s.; Téma: Ostatní – osobnost

Smutná zpráva zastihla koncem letošního roku speleologickou komunitu. Ve věku pětapadesáti let prohrál svůj boj se zákeřnou chorobou Karel „Ramba“ Kučera. 
Byl předsedou skupiny Hluboký závrt. A také dlouholetým členem Speleologické záchranné služby a šéfem stanice Morava. Poslední rozloučení se konalo 23. prosince v jedovnické smuteční síni.
0002 Zemřel hrdina, který vytáhl chlapce ze zatopené jeskyně
28. 12. 2019 seznamzpravy.cz; URL; Seznam Seznam.cz, a.s.; Téma: Svět – Thajsko

Beirut Pakbara, příslušník speciální námořní jednotky NAVY Seal, podhledl infekci, kterou se nakazil v průběhu záchranné operace. 
Stali se hrdiny příběhu, který zná celý svět – ze zatopené thajské jeskyně po 18 dnech dlouhého čekání vytáhli ve spolupráci s mezinárodními záchranářskými týmy celý juniorský fotbalový tým i s trenérem. Záchránili cizí životy a o ten vlastní přišli. 
Dosud černá statistika záchranných akcích v zatopené thajské jeskyni hovořila o jediném úmrtí – první obětí byl záchránář Saman Gunan, bývalý potápěč thajského námořnictva. Podle podle BBC ale zemřel další člen záchranného týmu. 
Pohřeb v domovské provincii.

Důstojník Beirut Pakbara byl dosud pod dohledem lékařů, jeho stav se náhle prudce zhoršil. Zemřel kvůli komplikacím spojených s infekcí, kterou se nakazil v průběhu složité záchranné operace. Člena záchranného týmu, který minulý rok zachránil v zatopené jeskyni Tcham Luang v Thajsku 12 chlapců a jejich fotbalového trenéra, pohřbili v domovské provincii Satun. 
Sportovci ve věku mezi 11 a 16 roky s 25letým trenérem zůstali v jeskyni uvězněni 23. června loňského roku. V podzemí je uzavřela stoupající voda, kvůli které ustupovali stále hlouběji do jeskyně. Čtyři mladí sportovci byli zachráněni v první etapě záchrany, další čtveřice byla z jeskynního komplexu evakuována o několik dní později a poslední pětici dostal tým potápěčů ven v pořadí třetí komplikované fázi. 
Výprava do jeskyně na severu Thajska rozhodně neměla skončit 18 dní trvajícím dramatem a záchranou, kterou sledoval celý svět. Původně šlo jen o způsob, jak se měl zástupce trenéra naučit sám zvládnout mladé fotbalisty. 
Expedice do jeskyně – na jakou vyrazily skupinky chlapců už mnohokrát předtím – byla pokládána za klíčovou součást tréninku chlapců, kteří spolu tráví až 20 hodin týdně. Chlapci se během ní měli podepsat ve vzdálenosti dvou a půl kilometru v hloubi jeskyně na stěnu na důkaz toho, že v ní byli. Jediným rozdílem bylo tentokrát roční období – a nadcházející deštivé počasí. 
Přestože je před jeskynním komplexem Tcham Luang, který který je nejdelší v Thajsku a tvoří ho celá řada tunelů, kluzkého skalního povrchu a útesů prudce se propadajících do temnoty, varovný nápis, že se během monzunů může velmi rychle zaplavit, zdánlivě nevinné teambuildingové výpravu nic nebránilo. 
Uvízli v temnotě.

Skupina vyrazila na svou 45minutovou jízdu mezi školou a jeskyní. U jejího vchodu nechali kola, vešli dovnitř a pak došlo k tragédii. Spustil se prudký liják, který zaplnil tunely vodou a odřízl jim cestu ven. Neměli jinou možnost, než postupovat dopředu po okrajích jeskyně, kde našli suchou římsu vedoucí čtyři kilometry do hloubi jeskyn. Tam na celé dny uvázli v naprosté temnotě. 
Tím začala mezinárodní záchranná operace, v rámci níž se 2. července – více než týden poté, co zmizeli – dvěma potápěčům podařilo najít celou skupinku živou, ukrytou hluboko v jeskyni a schoulenou k sobě na skalní římse s plochou deseti čtverečních metrů. 
Chlapce se podařilo zachránit. Sice během doby, kdy byli uvezněni v jeskyni, výrazně zhubli, podle lékařů se ale dostali do bezpečí v relativném dobrém stavu. 
A jak uvedl deník Bangkok Post, thajská jeskyně se letos v listopadu poprvé oficiálně od záchranné mise otevřela veřejnosti. Jeskyni, ke které náročná záchranná operace přitáhla pozornost celého světa, za uplynulý rok navštívilo 1,5 milionu lidí, a to i přesto, že jim správa parku vstup přímo do jeskyně neumožnila. 
Úřady její vnitřní zařízení od incidentu upravovaly, nyní je její část veřejnosti přístupná po šest hodin denně, dovnitř může najednou pouze 20 lidí. Návštěvníci si navíc musejí od parku vyžádat zvláštní povolení.
0003 Hrdina zachránil chlapce v thajské jeskyni. Zemřel na otravu krve

29. 12. 2019 nova.cz +1; URL; TN.cz ;TV Nova s.r.o.; Téma: Svět – Thajsko
29. 12. 2019 tnbiz.cz +1; URL; Mediafax; 
Thajský voják Bejret Burírak byl jedním z hrdinů, kteří minulý rok zachránili 12 mladých fotbalistů a jejich trenéra ze zatopené jeskyně v Thajsku. Při záchraně ale v jeskyni chytil infekci a přesto že s nemocí dlouho bojoval, nakonec zemřel. 

Důstojník Bejret Burírak se podílel na záchranné operaci v jeskyni Tham Luang v severním Thajsku, kde minulý rok v červnu uvízlo dvanáct chlapců a jejich fotbalový trenér, když je překvapil masivní liják. Trvalo dva týdny, než se záchranářům podařilo chlapce v bezpečí dostat z jeskyně pryč. Sami přitom nasazovali při velmi nebezpečné akci životy. 

Burírak v jeskyni dostal infekci, se kterou více než rok bojoval. Jeho stav se ale podle Thajského královského námořnictva, u kterého sloužil, poté, co se mu infekce dostala do krve, zhoršil. 

Nakonec otravě podlehl. Námořnictvo smutnou zprávu v pátek potvrdilo a vydalo prohlášení.

„Vyjadřujeme hlubokou upřímnou soustrast rodině důstojníka Bejreta Buríraka,“ uvedlo námořnictvo na facebooku a přislíbilo příbuzným vojáka peněžní pomoc v těžké situaci. Jedná se tak už o druhou oběť loňské záchranné akce. 

O život přišel i potapěč sloužící v námořnictvu, který zemřel přímo v jeskyni, když pod vodou ztratil vědomí. 

0004 Sestupte do království věčného ledu, je to úchvatná podívaná
29. 12. 2019 extrastory.cz; URL; Téma: Svět – Kanada
V kanadské Sentry Mountain se nachází 140 metrů pod povrchem jeskyně, která je pokrytá ledem, jež nikdy neroztaje. Je to doslova království věčného ledu. Do této ledové říše sestoupil kanadský fotograf s českými kořeny Paul Zizka. 

Led v jeskyni vznikl, když do jeskyně napadal sníh a dešťová voda, která následně zmrzla. A už nikdy nemůže roztát, protože studený vzduch zvenčí se sice může dostat do jeskyně, ale už nemůže ven. A tak je v jeskyni udržována neustále teplota hluboko pod bodem mrazu.

Paul Zizka byl z návštěvy jeskyně naprosto unešen. "Navštěva jeskyně byl zatím vrchol mé fotografické kariéry. Bylo to zároveň technicky mimořádně náročné. Komunikace v jeskyni je velmi těžká, protože se tam tvoří velmi dlouhá ozvěna," vysvětluje fotograf. Vždy, když někdo něco zavolal na ostatní členy týmu, ti museli počkat několik vteřin, než ozvěna ustane, a pak teprve odpovídat.

0005 Loňská záchrana chlapců z thajské jeskyně má další oběť. Voják podlehl infekci

29. 12. 2019 echoprime.cz; URL; Echo Media a.s.; Téma: Svět – Thajsko
Příslušník thajské námořní pěchoty, který se v loňském roce podílel na dramatické záchraně 12 chlapců a jejich fotbalového trenéra ze zaplavené jeskyně na severu země, zemřel na otravu krve způsobenou během akce. Informovala o tom thajská Královská námořní pěchota. 
Důstojník Bejret Burírak se léčil, ale jeho stav se neustále zhoršoval, uvedla armáda v prohlášení. Další ze záchranářů, bývalý potápěč námořní pěchoty seržant Saman Kuman, zahynul během záchranné operace. 
Chlapci z fotbalového týmu ve věku mezi 11 a 16 roky s pětadvacetiletým trenérem zůstali v jeskyni uvězněni 23. června 2018. V podzemí je uzavřela stoupající voda, kvůli které ustupovali stále hlouběji do jeskyně. Záchranáři fotbalisty nakonec objevili druhého července na vyvýšené plošině čtyři kilometry od ústí jeskyně. Od té doby je zásobovali potravinami a připravovali evakuaci. 
Po odčerpání značného množství vody z jeskyně byly některé úseky cesty ven schůdné pěšky, část trasy musely ale děti zvládnout pod vodou a musely proplout velmi úzkými tunely. Někteří z hochů přitom neuměli plavat. Osmnáctidenní drama sledovala napjatě média po celém světě. Celý fotbalový tým byl nakonec zachráněn.

0006 3. setkáni v Evině jeskyni
30. 12. 2019 wmmagazin.cz; URL; Jiří Matějka;  Téma: 
27 – 28. 12. 2019 se uskutečnilo již třetí setkání v Evině jeskyni. V pátek a v sobotu dopoledne jsem provedl měření vzdušných vitamínů, ionizačního záření a životní energie každého účastníka. K měření používám profesionální přístroje. Na závěr setkání proběhla hudební terapie v místě horní terasy.

Tří patrová jeskyně byla vytvořena vodami Křtinského potoka, který protéká údolím, ve kterém se jeskyně nachází. Byly zde nalezeny stopy pravěkého člověka. Od nepaměti se nazývá Evina jeskyně. Dnešní název získala podle poustevníka Jáchyma, který zde pobýval v 19. století. 

Okrajovou částí jeskyně prochází modře turistická značená cesta. Jeskyně je volně přístupná na vlastní nebezpečí (49.3086200N, 16.6857381E). 

Odborná měření a výklad 

V pátek večer a v sobotu dopoledne se uskutečnilo již 3. setkání v Evině jeskyni. Seznámil jsem účastníky s historií projektu časopisu WM magazín – měření tzv. vzdušných vitamínů v Česko-slovenském podzemí, objevu záporných iontů, způsobem měření a jejich účincích na lidský organizmus. Provedl jsem také měření životní energie před vstupem do jeskyně, v jeskyni a po návratu z jeskyně. 

Měření vzdušných vitamínů 

Měření záporných iontů v Evině jeskyní provádím pravidelně každý měsíc. První měření se uskutečnilo v říjnu 2019. Cílem je zjistit jaký vliv na koncentraci záporných iontů v jeskyni májí klimatické vlivy a roční období. Z naměřených hodnot vyplývá, že v Evině jeskyni je vysoká koncentrace zdraví prospěšných vzdušných záporných iontů, zejména v místě horní terasy. 

Záporné ionty jsou ve vzduchu, který dýcháme, stejně jako v našem těle. Záporné ionty neutralizují volné radikály, podporují metabolismus buněk a zlepšují imunitní systém. Kromě toho, že čistí krev, udržují rovnováhu autonomního nervového systému, podporují také hluboký spánek a zdravé trávení. Záporné ionty chrání tělo a mozek před škodlivými vlivy životního prostředí, jako jsou například elektromagnetická pole. Čím vyšší je počet záporných iontů, tím příznivěji působí na lidské zdraví. Příklad hodnot iontů v prostředí, ve kterém se denně pohybujete (záporné / kladné ionty): kanceláře 70 / 1400; průmyslové oblasti 50 / 300; nákupní arkády 220 / 280; obytné plochy 200 / 180… To jsou pro lidské zdraví nepříznivé hodnoty. http://www.wmmagazin.cz/2584-2 / 

Pokud chcete zůstat zdraví a v pohodě, musíte se obklopit dostatečným množstvím záporných iontů. 

Iontová terapie 

Doporučená délka pobytu v prostředí s vysokou koncentrací záporných iontů je 10 až 45 minut. Důležité je znát hodnoty ionizačního záření, které by nemělo být vyšší, než dovoluje hygienická norma (max. 0,18 µSv/h). Pokud je hodnota ionizačního záření vyšší, nedoporučuje se delší, nebo opakovaný pobyt. 

V Evině jeskyni není ionizační záření téměř žádné (0,03-0,08 µSv/h). Stejné hodnoty jsem měřil například na plážích středozemního moře v Chorvatsku, kde každým rokem jezdí tisíce rodin s dětmi. 

Rychlý ozdravný proces: Pobyt v prostředí s vysokými hodnotami tzv. vzdušných vitamínů je prospěšný pro vše živé. Již po 10 minutách dochází ke spontánní aktivaci imunitního sytému, který vyvolá v těle ozdravný proces a rychlou detoxikací. Detoxikace se podle mých sdílených zkušeností projeví téměř nezvladatelnou únavou (usínáte), v horším případě vznikem pupínků na břiše a na zádech (pupínky zmizí do tří dnů). V obou případech jde o první signál reakce organizmu na případnou zdravotní nepohodu (běžné nachlazení, stres, psychické zatížení, chronické zápaly, nebo vážnější problémy …). 

Rychlá detoxikace organizmu (způsobená pobytem v prostředí s vysokým obsahem vzdušných vitamínů), může být první skutečná reakce organizmu na váš aktuální zdravotní stav. 
Nárůst vitality: Ve většině případů, po pobytu v prostředí s vysokým obsahem záporných iontů, dochází k rychlému nárůstu vitality a životní energie. Vzdušné vitamíny tříbí mysl, zlepšují psychickou a fyzickou kondici. 

Naše těla jsou zásobárnou bioenergie, která se nazývá čchi, životní energie, orgonová energie, volná energie, nebo éterická energie, případně jinak. Ve všech případech jde o jednu a tu samou bioenergii. Pokud máte nízké procento bioenergie, může to být první signál vnitřní nepohody, nebo nemoci. 

Pro odborné měření používám profesionální přístroj navržený fyzikem Wilsonem Reichem (1947). Přístroj reaguje na živé věci. Na stupnici jsou vidět procentuální hodnoty bioenergie živých tvorů (i mrtvých…), rostlin, vody, potravin, minerálů apod. Přístroj dokáže spolehlivě změřit aktuální stav vaší bioenergie s viditelným a srozumitelným výsledkem. 

Na 3. setkání v Evině jeskyni jsem provedl měření bioenergie u každého účastníka před vstupem do jeskyně, ve Světelném dómu a po návratu z jeskyně. Hodnota životní energie je u každého člověka různá. Někteří ve zdraví žijí a pracují s nižší životní energií, jiní zase potřebují vyšší. Není důležité, s jakou hodnotou jste přišli na setkání v Evině jeskyni. Důležité je, jak se mění vaše bioenergie při pobytu v místech pro zdraví prospěšných – dnes například v Evině jeskyni. ¨

Před vstupem do Eviny jeskyně jsem měřil hodnoty životní energie u každého účastníka. 

Druhé měření bylo ve Světelném dómu a poslední po výstupu z jeskyně. 

První hodnoty bioenergie před vstupem do Eviny jeskyně byly u každého účastníka různé, běžné u všech lidí na naší planetě. Po pobytu v prostředí s vysokým obsahem vzdušných vitamínů se životní energie mění, narůstá, nebo klesá. Nárůst znamená zvýšení životní psychické a fyzické aktivity. Pokles životní energie je prvním signálem reakce imunitního systému na možný zdravotní nesoulad (z dnešního měření -6 až -9 %). Třetí měření bioenergie po pobytu v Evině jeskyni ukazuje zvýšení bioenergie u všech dobrovolníků (až 24 %), v jednom případě došlo k celkovému snížení (-3). 

Z mých výsledků měření záporných iontů a životní energie vyplývá, že relaxační pobyt v místech s vysokou koncentrací, vzdušných vitamínů je prospěšný pro vše živé na naší planetě. Mé zkušenosti a ohlasy účastníků to dokazují. 

4. setkání v Evině jeskyni 

Další setkání v Evině jeskyni se uskuteční 30. 1 – 1. 2. 2020. Sledujte nové informace v časopisu WM magazín a Nový cestovatel. Seznámím vás, co jsou vzdušné vitamíny a bioenergie, uděláme první test s vodu a poprvé budu sdílet vaše zkušenosti z pobytu v Evině jeskyni. Mám v plánu uskutečnit první testy zjištění hladiny glukózy v krvi – hledám dobrovolníka(-ci).

Oprava schodů v Evině jeskyni – výzva.

Evinu jeskyni navštěvuje mnoho turistů a příznivců, kteří zde hledají přirozeně prostředí bohaté na vzdušné vitamíny. Veřejná setkání pořádá klub cestovatelů Nový cestovatel. 

Do Eviny jeskyně vede jeden vstup. Od vnitřních teras přes světelnou chodbu vede cesta do Světelného dómu po starých ocelových schodech. Konstrukce je již nestabilní. Na posledním setkání v Evině jeskyni jsem zveřejnil výzvu k opravě starých schodů. Jeden z účastníků se nabídl, že provede odbornou opravu. 

Pokud se chcete podílet na opravě starých schodů v Evině jeskyni, můžete poslat částku v jakékoliv výši na účet Nového cestovatele. Získané peněžní prostředky budou použity na opravy. 

Výši získaných prostředků a náklady zveřejním na www.novycestovatel.cz 

Číslo účtu Nový cestovatel: Fio Banka, 2000804200 / 2010, FIOBCZPPXXX, IBAN CZ1620100000002300804202, variabilní symbol 193011, do zprávy uveďte Evina-dar a jméno. 

Současně pošlete e-mailem jméno, adresu a výši částky( jirimatejka@wmmagazin.cz ). 

Děkuji. 

Těším se na vás 

Jiří Matějka 
0007 Království poblíž Moravského krasu
30. 12. 2019 Rytmus života; David Laštovka; Bauer Media, v.o.s.; Téma: Moravský kras
Manželé Eva (48) a Vašek (65) Ševčíkovi, kteří se proslavili jako hudební duo Eva a Vašek, žijí v Blansku. Na pozemku, jejž v roce 1995 koupili, postupně vybudovali rodinný domek, nahrávací studio a dokonce i penzion. 
Byl to běh na hodně dlouhou trať, než se jim podařilo všechno zrealizovat podle jejich představ a plánů, ale teď si mohou říci, že to stálo za to. Začátky však byly velmi krušné. Stavení, které bylo v dezolátním stavu, jsme koupili v dražbě od města. Byla to troska se suchým záchodem na zahradě. 
Pak jsme čekali rok, než nám půdní fond schválí i prodej zahrady, která byla součástí domku.
 Když jsem jel podepsat smlouvu, oznámili nám, že už byla prodána tři měsíce před prodejem domu samostatně, a to v době, kdy půdní fond nesměl prodávat státní půdu. Tedy prodávající státní úředníci o tom věděli při dražbě domu. Zahrada byla prodána jednomu místnímu podnikateli na oboru pro jeleny a vysokou," vylíčil prvotní peripetie Vašek. 
První bylo studio 
Problém byl, že přístup k jejich domu vedl pouze po cizím pozemku, tudíž mít zahradu ve svém vlastnictví bylo pro majitele domu nutností. Naštěstí jsem se s pánem, co to koupil, domluvil. Řekl mi, že nám to prodá za podmínky, že mu koupím někde poblíž stejnou plochu, tedy dva tisíce metrů čtverečních. Tak se také stalo a zahrada k domu byla konečně naše," dodal hudebník. A vysněné budování mohlo začít. V první etapě jsme udělali studio a další nezbytné věci, v druhé etapě garáž, ve třetí byt. K přestěhování došlo osm let poté, co jsme to tu koupili. Všechno jsme dělali postupně, kousek po kousku, jako vrabčí hnízdo," prozradil Vašek. 
Jejich byt má jednu ložnici, koupelnu se sociálním zařízením, dětský pokoj a kuchyň spojenou s obývákem. O tom, jak by měl interiér vypadat, jsme měli jasno hned. V té době jsme vystupovali v Rakousku a zamilovali se do borovice. Hodně jsem také dbal na akustiku, aby se nám tu dobře žilo. Jsem pyšný, že jsme rozšířili využití vynálezu inženýra Žikovského, který byl v Americe vyznamenán plaketou za celoživotní dílo ve světových parametrech akustiky. Vynalezl obkladový materiál pro studia Sonit a mě napadlo využít ho i při zařizování bytových interiérů. Nejen na obkládání stropů, ale třeba i jako výplně dvířek u skříně," uvedl Vašek. Když přijdeme domů, abychom se cítili jako v horské chatě, to byl náš cíl. Co se týče nábytku, všechno je to poctivá ruční práce," doplnila Eva. 
Pomáhal mu spolužák 
Stavební úpravy měl na starosti Vašek, Eva doplňky do bytu. Když jsem v roce 1982 řešil své první bydlení, po práci a o víkendech jsme svépomocí postavili bytovku. Musím říci, že mě bavily spíše odborné práce, které jsem odkoukal od profíků, než třeba přihazovat písek do míchačky. Tady s naším areálem nám pomáhal můj spolužák, který měl stavební firmu. Měli jsme projekt a podle toho jeli," prozradil Vašek.
Doma mají i perfektně vybavené nahrávací studio, kde s Evou natáčejí písničky nebo točí pořady pro slovenskou televizi Senzi. Původně jsme to celé kupovali právě kvůli tomu, že tu budeme mít studio. Až poté jsme si tady vybudovali i byt. Je to tak velmi praktické. Vše máme při ruce," prohlásil hudebník. Podobné to bylo i se stavbou penzionu. Nikdy jsme neuvažovali o tom, že tu něco podobného bude. Vzniklo to náhodou. Do studia jsme najímali hudebníky, kteří třeba přijeli až z Prahy. A když tu točili do noci, bylo slušné, abychom je někde ubytovali. -Podobně jsme to měli i my, když jsme vystupovali v zahraničí. Tam nás krajané i -také hostili a poskytli - nám nocleh. Teď, když ž se vrátí do rodné země oni, můžeme jim jejich pohostinnost oplatit," řekl Rytmu života Vašek. 
Dovnitř se vejde autobus 
Zdejší oblast je turistický ráj. Blízko je Macocha, Moravský kras, spousta historických památek, zámků a hradů. Nyní už u nás můžeme ubytovat i celý autobus," dodala Eva. Za pár týdnů ale svůj domov na půl roku opustí. Odlétáme na Floridu, kde má žena vystupuje pod uměleckým jménem Eva Adams. Máme tam nasmlouvánu spoustu koncertů. O penzion a studio se mezitím postará můj syn David z prvního manželství," nastínil nejbližší plány Vašek. A

Foto popis:  Jsou spolu už spoustu let, spolu žijí, pracují i vychovávají dceru. 
Foto popis:  Takřka patnáctiletá dcera Eva tráví většinu času studiem cizích jazyků v zahraničí. 
Foto popis:  Manželé Ševčíkovi dají na prostou, kvalitní výbavu. 
Foto popis:  Důležitá je pro ně také zeleň v bytě. 
Foto popis:  Pohodlná křesla a sedačka jsou základ, při jejich pracovním nasazení je odpočinek důležitý. 
Foto popis:  Dům je rozlehlý se spoustou místností, má i velkou zahradu. 
Foto popis:  Budova neslouží jen k bydlení, je v ní i nahrávací a televizní studio. 
Foto popis:  Některé kusy vybavení jsou vyrobeny v rustikálním stylu. 
Foto popis:  Hudba je v jejich životech všudypřítomná, často zní i doma. 
Foto popis:  Také ložnice je vyvedena v prostých, čistých barvách. 
Foto popis:  Koupelen je v domě několik, všechny jsou čisté a luxusní. 
Foto popis:  K domu náleží také penzion s hezkými, pohodlnými pokoji. 
Foto popis:  Součástí výzdoby jsou ocenění a suvenýry z cest za krajany. 

0008 Na novoroční ŠPACÍR
31. 12. 2019 Chvilka pro tebe; Milan Šefl; Bauer Media, v.o.s.; Téma: Jeskyně Na Pomezí

Kdo by neznal rčení Jak na Nový rok, tak po celý rok. Nezůstávejte proto po silvestrovském veselí v posteli či u kamen – riskujete celoroční lenost. Místo toho vyrazte do přírody! 
Samozřejmě nemusíte brát lidové pořekadlo tak úplně doslova. Jistě se nevztahuje jen na Nový rok, ale i na první lednový víkend. Připravili jsme pro vás tipy na výšlapy, pochody a průvody, při nichž se protáhnete, pročistíte si hlavu a snad vám po té vánoční nestřídmosti i definitivně slehne. 
VÝSTUP NA HELFŠTÝN 

Nevelký Helfštýn se tyčí nad Moravskou bránou kousek od Týna nad Bečvou. Hrad založený loupeživým rytířem koncem 13. století je dnes známý především uměleckým kovářstvím a pořádáním mezinárodního kovářského setkání Hefaiston. 
Bohatou tradici však má i Novoroční výstup na Helfštýn, který se letos uskuteční v sobotu 4. ledna. Hrad se otevře již v osm hodin a bude zpřístupněn do tří odpoledne. Pořadatelé chystají pražení kávy, kávový bar, kování v historické kovárně i zabijačkové dobroty. 
V ŘÍŠI KRÁPNÍKŮ 

Nevlídný leden se skvěle hodí k objevování podzemních říší a tajuplných jeskyní, propastí a slují! Až do konce března máte příležitost projít si vždy ve středu v deset, dvanáct a čtrnáct hodin jeskyně Na Pomezí v Rychlebských horách, kousek od Jeseníku. Jde o největší zpřístupněný jeskynní systém v Česku. Tento labyrint se vyznačuje úzkými chodbami, jež se v místech křížení cest rozšiřují v jeskynní dómy. 
Délka turistické trasy je asi čtyři sta metrů. Jeskyně jsou zimovištěm četných netopýrů a okouzlí vás mohutnými členitými krápníky. 
PTAČÍ PERSPEKTIVOU 

Není nad to, ohlédnout se na Nový rok za rokem právě minulým – a jak jinak než z některé z mnoha našich rozhleden. 
Třeba té na Andrlově chlumu nad Ústím nad Orlicí. 
Telekomunikační věž, sloužící zároveň jako rozhledna, na, byla postavena na v roce 1996. 
Dosahuje výšky padesáti metrů. Vyhlídková plošina se nachází ve výši asi pětatřiceti metrů a vystoupíte na ni po 183 schodech. Výhled stojí za to: spatříte Orlické hory a v pozadí i masiv Králického Sněžníku a Praděd. Novoroční výstup na Andrlův chlum se 1. ledna uskuteční už pojedenadvacáté. Rozhledna bude otevřena od deseti do osmi hodin večer. Akci pořádá Klub českých turistů v Ústí nad Orlicí. 
PRŮVOD TŘÍ KRÁLŮ 
Tak jako každý rok projde i na startu roku 2020 Prahou oblíbený průvod Tří králů na velbloudech. V neděli 5. ledna ve 14.30 hod. mu bude předcházet požehnání tradiční tříkrálový tříkrálovým koledníkům, kolední které udělí pražský pra arcibiskup ar kardinál k Dominik D Duka v kostele svatého s Tomáše. 
Malostranského náměstí pak průvod zamíří Mosteckou ulicí Moste na Karlův most, projde Seminářskou ulicí na Mariánské náměstí a dál kolem orloje na Staroměstské náměstí. Tam se Tři králové pokloní Ježíškovi a předají mu zlato, myrhu a kadidlo. Nakonec zazní Rybova Česká mše vánoční.
Foto popis:  Jeskyně Na Pomezí jsou tajemným labyrintem. 
Foto popis:  Hlavním městem opět projde průvod Tří králů. 
Foto popis:  Tradiční výstup na Helfštýn přiláká vždy množství poutníků. 

0009 Jak vybrat čelovku
01. 01. 2020 covybrat.cz; URL; covybrat.cz; Téma: Ostatní

Čelovka je praktickým pomocníkem nejen domácích kutilů, ale své nezastupitelné místo má také ve výbavě turistů, kempařů, běžců, cyklistů, rybářů nebo třeba myslivců, lovců a jinde. 

Svítí vždy tam, kam se zrovna díváte, a navíc máte při svícení volné ruce. Při jejím výběru je ale potřeba vědět, jak se zorientovat v nepřeberném množství jednotlivých modelů a jaký světelný tok, dosvit, výdrž i další parametry požadovat. Vše potřebné vám prozradíme v našem článku, v němž najdete také test pěti oblíbených čelových svítilen. 

Test čelovek 2020 
Podle čeho čelovku vybírat 
Rozdělení podle účelu použití 
Důležité parametry 
Vlastnosti a funkce 
Cenové relace 
Tipy na závěr 
Test čelovek 2020 
Do našeho testování jsme zahrnuli celkem pět čelových svítilen ze všech cenových kategorií. 
Zajímal nás především výkon, výdrž, celkové zpracování a odolnost, stabilita i funkčnost (způsob a jednoduchost ovládání). 
SOLIGHT WH18 
Světelný tok 150 lm 
Dosvit 100 m 
Výdrž (max. výkon) 3 h 
Počet režimů 3 
Typ světla LED 
Barva světla bílá 
Zoom ano 
Odolnost ne 
Typ napájení 3x AAA 
Umístění baterií/akumulátoru vzadu 
Středový popruh ano 
Materiál plast 
Hmotnost 100 g 
Doba svícení (výdrž): 
Čelová svítilna Solight WH18 patří do kategorie nejlevnějších modelů, přesto u ní najdeme překvapivě dobré parametry: světelný tok až 150 lumenů a dosvit až 100 metrů. Tento model nabízí celkem tři režimy svícení : plný výkon (100 %), poloviční výkon (50 %) a režim blikání. Navíc potěší nízká hmotnost, středový popruh a umístění baterií vzadu, díky čemuž je čelovka skvěle vyvážená, na hlavě je stabilní a nesklouzává ani při rychlejším pohybu (např. běh).
Zpracování však odpovídá nízké pořizovací ceně. Plasty jsou poměrně křehké, proto je potřeba dbát opatrnosti např. abyste na čelovku omylem nešlápli. Slabší je také výdrž baterií, a to zhruba 3 hodiny při maximálním výkonu. Tato čelovka navíc nedisponuje červeným světlem ani dalšími funkcemi. 
Pro kratší noční běh, běžnou turistiku, při kempování nebo do domácnosti pro strýčka příhodu ji ale rozhodně můžeme doporučit. Výkon i velikost světelného kuželu vám v těchto případech s největší pravděpodobností postačí.
velmi dobrý poměr cena/výkon stabilita nižší výdrž nízká odolnost 
PETZL Tikkina 
Světelný tok 150 lm ¨

Dosvit 55 m 
Výdrž (max. výkon) 60 h 
Počet režimů 3 
Typ světla LED 
Barva světla bílá 
Zoom ano 
Odolnost IPx4 
Typ napájení 3x AAA 
Umístění baterií/akumulátoru vepředu 
Středový popruh ne 
Materiál plast 
Hmotnost 85 g 
Petzl Tikkina je uživatelsky velmi oblíbená čelovka, která vyniká dobrým poměrem výkonu a pořizovací ceny. Mezi její největší přednosti patří skvělá výdrž, nízká hmotnost, voděodolnost, velmi dobrý komfort nošení i ovládání a dostatečně silné světlo (150 lm). Samozřejmostí jsou také tři režimy svícení: plný výkon (světelný tok 150 lm, dosvit 50 m, výdrž 60 h), slabší výkon (světelný tok 100 lm, dosvit 40 m, výdrž 60 h) a nejslabší výkon (světelný tok 5 lm, dosvit 10 m, výdrž 220 h).
Zpracování je poměrně dobré. Počítat ale musíte s plasty. Napájení je řešeno třemi AAA bateriemi. Výdrž je přitom překvapivě vysoká, a přestože výrobce uvádí pokles světelného toku již po 20 minutách nepřetržitého svícení, ve skutečnosti můžete očekávat daleko lepší výkon. Světlo má totiž i po 30 hodinách svícení pouze nepatrně nižší intenzitu. 
Počítat ale musíte s kratším dosvitem (pouze 55 m), tato svítilna proto není vhodná pro cyklisty, náročnější běžce nebo turisty, kteří potřebují vidět na velkou vzdálenost. Rozhodně se ale jedná o praktickou čelovku pro běžné použití v domácích podmínkách, při stanování, na dětské tábory nebo pro kratší vycházky přírodou. 
dobrý poměr cena/výkon vysoká výdrž nízká hmotnost krátký dosvit méně kvalitní provedení 
CATTARA LED 570lm ZOOM 
Světelný tok 570 lm 
Dosvit 500 m 
Výdrž (max. výkon) 2 h 
Počet režimů 3 
Typ světla LED 
Barva světla bílá/červená 
Zoom ano 
Odolnost IPx4 
Typ napájení akumulátor 
Umístění baterií/akumulátoru vzadu 
Středový popruh ano 
Materiál tvrzený plast / kov 
Hmotnost 333 g 
Čelovka Cattara LED 570lm ZOOM patří mezi všemi testovanými modely do střední cenové kategorie, v níž si vybere většina uživatelů. Tento model má velmi dobrý poměr ceny a vynikajícího výkonu. Může se pochlubit silným světlem 570 lumenů a dosvitem až 500 metrů. Samozřejmostí je také možnost regulace velikosti světelného kuželu. Zoomování reflektoru je prováděno ručně pomocí vysunutí/zasunutí čočky. Bohužel zoomování je poměrně krkolomné a je k němu zapotřebí obou rukou. 
Výhodou je kromě hlavního bílého světla i červené světlo, které je umístěno na zadní straně hlavového popruhu, kde najdete také dva výkonné 3,7 V akumulátory s kapacitou 2 800 mAh. Výdrž akumulátorů při nejvyšším výkonu jsou 2 hodiny, při nejnižším výkonu 8 hodin. Bohužel nabíjení akumulátorů je velmi pomalé (zhruba 6–8 hodin). 
Hlavní světlo můžete přepínat ve třech režimech: plné svícení, poloviční svícení (úsporný režim) a blikání. Zadní červené světlo je praktickým doplňkem zejména při cyklistice, kdy zajišťuje vyšší bezpečnost. 
Zpracování je kvalitní, použity jsou jak pevné tvrzené plasty, tak i kovové díly. Kromě obvodového popruhu můžete počítat i se středovým. Čelovka dobře drží na hlavě i při běhání a prudším pohybu. Počítat ale musíte s vyšší hmotností (333 g). Výhodou je i voděodolnost (IPx4), a to proti stříkající vodě. 
Pokud sháníte kvalitní čelovku s vysokým výkonem i dosvitem, s největší pravděpodobností budete s tímto modelem spokojeni. Počítat ale musíte s dlouhou dobou nabíjení, slabší výdrží a vyšší hmotností. 
velmi dobrý poměr cena/výkon odolnost stabilita vysoká hmotnost nižší výdrž pomalé nabíjení ovládání zoomu 
LEDLENSER SEO 5 
Světelný tok 180 lm 
Dosvit 120 m 
Výdrž (max. výkon) 7 h 
Počet režimů 3 
Typ světla LED 
Barva světla bílá/červená Zoom ano 
Odolnost IPx6 
Typ napájení akumulátor / 3 AAA baterie 
Umístění baterií/akumulátoru vepředu 
Středový popruh ne
Materiál tvrzený plast / kov 
Hmotnost 105 g 
Ledlenser SEO 5 je kvalitní univerzální čelovka z vyšší cenové kategorie, která je lehká, skladná, vysoce odolná a nabízí dobrý výkon (světelný tok 180 lumenů, dosvit 120 metrů). Výhodou je také funkce zoomu, možnost přepínání mezi bílým a neoslňujícím červeným světlem, zámek proti nechtěnému zapnutí nebo pratelný popruh.
Je škoda, že tento model postrádá středový popruh, čelovka totiž sice poměrně dobře sedí na hlavě, ale při prudkém pohybu (např. běh) může sklouzávat do čela. To se děje zejména proto, že akumulátor je umístěn vepředu, a těžiště proto není zcela vyvážené. Díky nízké hmotnosti (pouze 105 g) ji ale při většině aktivit na hlavě téměř neucítíte. 
Rozšíření nebo zúžení (zoom) světelného kuželu se provádí snadno plynulým otočením hlavy svítilny. To je možné provést i jednou rukou. Široký kužel využijete při svícení nablízko, úzký při pozorování vzdálených předmětů. Bohužel při nejmenším zoomu vzniká poměrně nepříjemný tzv. halo efekt. Jde o tenký prstenec mimo kužel světla, který může působit rušivě. Velkou výhodou je ale skutečnost, že svítilnu lze naklonit, a podle potřeby tak změnit směr světla
Rozhodně chválíme velmi kvalitní zpracování. Všechny použité materiály jsou dostatečně pevné a odolné. Samotná čelovka se může pochlubit odolností IPx6, která zaručuje ochranu před nárazy (až z výšky 1,5 m) a stříkající vodou až po dobu 3 minut. Výrobce tento model navíc opatřil pozlacenými kontakty, které jsou nejen skvělým vodičem, ale především nepodléhají korozi, díky čemuž je zabezpečena dlouhá životnost. Délka záruky je 5 let. 
Součástí balení jsou tři baterie AAA, tento zdroj je ale podle potřeby možné nahradit také akumulátorem (což se vyplatí zejména při pravidelném využití). Výdrž svítilny je při maximálním výkonu (tj. 180 lm) 7 hodin, a při úsporném režimu (20 lm) dokonce až 25 hodin. Kapacitu ušetříte také při svícení červeným světlem. 
Tento model je univerzální a můžete jej používat jak v domácích podmínkách, tak i při většině outdoorových aktivit. Pro běh a extrémní sporty ale doporučujeme sáhnout po stabilnější svítilně z vyšší cenové kategorie s lepším výkonem. 
nízká hmotnost dostatečná výdrž kvalita zpracování odolnost užitečné funkce variabilita napájení vyšší pořizovací cena halo efekt horší stabilita 
Fenix HL60R 
Světelný tok 950 lm 
Dosvit 116 m 
Výdrž (max. výkon) 48 min 
Počet režimů 6 
Typ světla LED 
Barva světla bílá/červená 
Zoom ano 
Odolnost IPx8 
Typ napájení akumulátor 
Umístění baterií/akumulátoru vepředu 
Středový popruh ano 
Materiál dural 
Hmotnost 167 g 
Fenix HL60R je další vysoce výkonná univerzální LED čelovka, tentokrát ale z vysoké cenové kategorie. Jedná se o model s výkonem až 950 lumenů, dobrým dosvitem (116 metrů) a služnou výdrží (až 100 hodin při minimálním výkonu). Potěší také skvělé zpracování, vyšší počet režimů i funkcí a vynikající odolnost. 
Zpracování je na velmi vysoké úrovni. Tato svítilna je totiž vyrobena z duralu a tváří se jako naprosto nerozbitná. Tuto vlastnost ocení zejména horolezci, speleologové a všichni, kteří se pohybují v náročných podmínkách. Stupeň krytí je IPx8, díky čemuž je tento model vodotěsný (vydrží ponor do 2 metrů) a vysoce odolný i proti nárazům. 
Jedná se o konstrukci s akumulátorem umístěným vepředu (tedy přímo ve svítilně), bohužel kvůli tomu je čelovka méně stabilní. Naštěstí výrobce myslel na středový pásek, který celou situaci poměrně dobře zachraňuje. Tento pásek navíc můžete podle potřeby odpojit, to ale vzhledem ke zhoršené stabilitě nedoporučujeme. I přesto není příliš vhodná pro pravidelný běh nebo dokonce běh závodní. Její hmotnost je vzhledem k výdrži a výkonu krásných 167 g (včetně akumulátoru). 
HL60R nabízí až 6 režimů svícení (od 1 lm do 950 lm). Kromě hlavního LED světla v přední části najdete také dvě doplňkové červené diody, které při svícení neoslňují a zároveň nepřitahují pozornost okolí. Samozřejmostí je také funkce zoomu, uzamčení čelovky proti nechtěnému rozsvícení, možnost nastavení sklonu svítilny a její aretace. 
Co se týče výdrže, ta se samozřejmě různí podle zvoleného režimu. Na nejvyšší výkon (950 lm) vydrží 48 minut, na zhruba poloviční výkon (400 lm) je to již 10 hodin, s 50 lumeny můžete svítit až 29 hodin a s 5 lumeny až neuvěřitelných 100 hodin. Pro většinu běžných aktivit přitom bohatě stačí světelný tok přibližně 120–150 lumenů, pro náročnější aktivity pak 400 lumenů. Naopak 5 lumenů je ideální pro osvětlení nejbližšího okolí (mapy, uvnitř stanu apod.). 
HL60R navíc disponuje ochranou proti přehřátí, což v praxi znamená, že pokud se zařízení zahřeje nad bezpečnou hranici, automaticky dojde k přepnutí do nižšího režimu (a také při pohybu dochází ke chlazení akumulátoru). Všechny režimy se přitom ovládají jednoduše jediným tlačítkem, které se pohodlně ovládá i v tenkých rukavicích. 
Zdrojem napájení této LED čelovky je dobíjecí akumulátor typu 18650 s kapacitou 2 600 mAh, který lze podle potřeby nahradit i akumulátorem s větší kapacitou nebo dvěma klasickými jednorázovými bateriemi CR123A. Velkou výhodou této svítilny je přítomnost microUSB portu, díky němuž ji můžete dobíjet pomocí obyčejného microUSB kabelu, a to jak ze zásuvky, z počítače, v automobilu, z powerbanky nebo třeba z fotovoltaického panelu. Dobíjení trvá zhruba 4 hodiny. 
Tuto čelovku můžeme vřele doporučit všem, kteří hledají dostatečně odolný a výkonný model i pro náročné sporty. Méně vhodná je jen pro pravidelný běh nebo běžecké závody. Rozhodně se ale jedná o jednu z nejlepších LED dobíjecích čelovek na trhu v dané cenové kategorii. 
vynikající výkon dostatečná výdrž vynikající kvalita zpracování vynikající odolnost užitečné funkce variabilita napájení microUSB vysoká pořizovací cena horší stabilita 
Podle čeho čelovku vybírat 
Při výběru jakéhokoli outdoorového vybavení je vždy nejdůležitější zohlednit kde, k jakému účelu a jak často je budete používat. U čelovky to platí dvojnásob. Před samotným výběrem si proto pečlivě rozmyslete zejména dvě následující otázky, od nichž se odvíjí typ i charakteristiky daného zařízení. 
Kde, za jakým účelem a jak často budete čelovku používat? 
Kolik chcete do čelovky investovat? 
Rozdělení podle účelu použití 
Ve valné většině případů si uživatelé čelovku pořizují za nějakým účelem, nejčastěji kvůli nějaké aktivitě či sportu. Mnoho lidí si ale svítilnu kupuje do domácnosti tzv. pro strýčka příhodu (nezávislý zdroj světla pak ocení zejména při výpadku proudu, práci na zahradě do večerních hodin, venčení psa, na cestě do sklepa, kutilství všeho druhu apod.). 
Jednotlivé modely se přitom výrazně liší právě, co se účelu použití týče. Na trhu proto najdete jak čelovky za několik stokorun vhodné pro občasné využití v domácnosti nebo na zahrádce, tak i vysoce specializované profi modely, které jsou určeny pro jeskyňáře, potápěče nebo extrémní sportovce. 
Přestože se to může zdát zbytečné, doporučujeme vám výběr podle aktivity nepodceňovat. 
Pokud si totiž jasně stanovíte, při jaké aktivitě budete čelovku používat, výrazně si tím zjednodušíte její výběr. Budete totiž vědět, na jaké parametry se máte zaměřit a na co si dávat pozor. 
V této kapitole proto uvádíme souhrn všech nejčastějších aktivit, při nichž lze čelovku využít. Jedná se o: domácnost, zahrada, turistika v nenáročných podmínkách, kempování, vysokohorská turistika, horolezectví, běh, noční běh, cyklistika, rybaření, lov a myslivost. 
Čelovky pro domácnost, zahradničení 
Každého čas od času potrápí výpadek elektřiny. Čelovka je v tomto ohledu neuvěřitelně praktická, jelikož nemusíte držet baterku a máte obě ruce volné. Navíc nehrozí nebezpečí požáru od zapálené svíčky. Podobně čelovku oceníte, pokud se vám práce na zahrádce protáhne až do tmy, venčíte psa brzy ráno nebo večer, případně potřebujete něco opravit (nepostradatelná je pracovní čelovka např. při opravách auta), najít nebo pro něco dojít do sklepa, kde nesvítí žárovka. 
Pro občasné domácí využití rozhodně nepotřebujete zbytečně drahý model, ale postačí vám jeden ze základních typů. Tyto svítilny mívají krátký dosvit, nižší světelný tok (většinou do 100 lumenů) a nízkou výdrž. Na hlavu se připevňují obvykle pouze obvodovým páskem. 
Čelovky pro běžnou turistiku a kempování 
Při turistice či kempování je čelovka nepostradatelným pomocníkem. Každému turistovi se totiž čas od času stane, že musí stavět stan v husté tmě nebo naopak vyrážet na túru již v brzkých ranních hodinách. 
Tento typ by měl být zejména lehký, skladný a s dobrou výdrží a odolností (minimálně proti vodě). Na vícedenním treku budete těžko dobíjet baterie a brát si náhradní se pronese. Jestli s sebou ale přeci jen chcete vzít pár náhradních baterií, doporučujeme volit klasické alkalické AA nebo AAA baterie. 
Pokud vyrážíte do běžných nenáročných podmínek, postačí model se středním dosvitem a nižší světelný tok (od 100 do 400 lumenů, pro náročnější turistiku i nad 400 lumenů). Doporučujeme ale volit svítilny s nastavitelným úhlem světla (úhel je jiný při stavbě stanu, kdy si potřebujete svítit pod ruce, a jiný při chůzi nočním terénem) a s širokým paprskem (zoom potřebovat s největší pravděpodobností nebudete). Rozhodně se vyplatí myslet také na pohodlí a volit zařízení nejen s obvodovým, ale i se středovým páskem (tato vychytávka ale není nutná). 
Čelovky pro vysokohorskou turistiku a horolezce 
Pro turistiku ve vysokých horách a horolezectví potřebujete kvalitní svítilnu, na kterou se můžete spolehnout. Rozhodně proto vybírejte mezi čelovkami z vyšší cenové třídy, které vynikají velmi dobrou kvalitou a vynikající odolností, a to jak vůči vodě, tak vůči nárazu. 
Kromě kvality a odolnosti by tyto svítilny měly být také co možná nejlehčí a nejskladnější. 
Naprostou nutností je pro horolezce regulace toku světla (zoom), nastavitelný sklon, velký dosvit i širší kužel světla a velmi dobrý světelný tok (rozhodně nad 400 lumenů). Zcela zásadní je pro výběr tohoto typu také to, jak vám drží na hlavě a naprostou samozřejmostí je středový popruh. 
Velmi často u těchto modelů najdete další doplňkové funkce. 
Tento typ může být vybaven jak akumulátorem, tak klasickými bateriemi (AA nebo AAA). Při vícedenním přechodu hor nejspíš nabíjení nebude možné, doporučujeme proto volit raději náhradní, a to konkrétně alkalické (nikoli zinkovo-uhlíkové) baterie. 
Čelovky pro běh 
Pokud patříte mezi vášnivé běžce, kromě kvalitních běžeckých bot budete potřebovat také čelovou svítilnu. Zvlášť v zimních měsících ji totiž rozhodně při ranním nebo večerním běhání využijete. 
Jelikož při běhu dochází k otřesům, měli byste se zaměřit zejména na modely, které vám skvěle sedí, jsou lehké a nekloužou, naprostou samozřejmostí je přitom středový popruh. Podobně jako u běžné turistiky, ani v tomto případě nepotřebujete regulaci toku světla ani velký dosvit, mnohem spíše volte svítilny s širokým světleným paprskem, který vám posvítí jak pod nohy, tak i do nejbližšího okolí. Nemusíte se zaobírat ani zbytečně vysokým výkonem, bohatě postačí 100–400 lumenů. V tomto případě se navíc může hodit i akumulátor, po každém běhu ho jednoduše dobijete. 
Výdrž proto volte vždy s ohledem k tomu, jak dlouhé trasy běháte. 
Pokud běháte i po silnicích nebo vaše trasy silnice křižují, rozhodně doporučujeme čelovku s doplňkovým zadním červeným světlem, případně další bezpečnostní svítilnu, kterou si připnete zezadu tak, abyste byli dobře viditelní i z tohoto úhlu. Využít můžete zadní světlo na kolo, případně speciální běžecká světla. Klasickou cyklistickou blikačku lze například připevnit zezadu na popruh čelovky (nebo na čepici). Některé speciální běžecké blikačky se umisťují také na patu nebo kotník běžecké boty. 
Čelovky pro noční běžce 
Pokud běháte pouze v noci, závodíte v nočním běhu (např. noční orientační běhy) nebo se věnujete survival závodům, které se konají i ve tmě, budete potřebovat vysoce výkonnou čelovku. 
Základem by měl být vždy velký světelný tok (minimálně 600 lumenů, ideálně nad 1 000 lumenů), regulace paprsku světla (zoom), což předpokládá daleký dosvit (až 100 m) a zároveň možnost změny na široký paprsek. 
Bohužel počítat musíte s nižší výdrží, která se při nejvyšším výkonu svítilny pohybuje mezi 1 až 3 hodinami. V případě potřeby s sebou můžete mít náhradní baterie, které jednoduše vyměníte. Nevýhodou obvykle bývá také vyšší hmotnost a velikost. Technologie jde ale naštěstí pořád dopředu a díky CREE diodám už nemusí být ani tyto čelovky příliš těžké. 
Čelovky pro cyklisty 
Cyklistika je další ze sportů, kde je čelová svítilna nepostradatelným vybavením, opět navíc platí, že pokud jezdíte i po silnicích, je nutné myslet na vícero bezpečnostních světelných prvků. 
Pro čelovku na kolo platí v podstatě totéž, co pro běžecké svítilny – měla by mít především široký světelný paprsek i dostatečný dosvit. Nezapomínejte ale ani na dostatečný výkon (i nad 400 lumenů) a výdrž (opět podle délky vaší trasy). Světlo těchto svítilen by přitom nemělo oslňovat. 
Pokud jezdíte po rovném terénu, můžete si dovolit těžší a výkonnější model, který má baterie (případně akumulátor) umístěné v pouzdru v zadní části hlavových popruhů. Výhodou je, že tuto čelovku můžete připevnit jak na hlavu, tak na řídítka nebo rám kola, a to díky speciálnímu držáku, který bývá běžně součástí dodávky. 
Čelovky pro rybáře 
Zkušení rybáři vědí, že největší kusy berou v noci nebo za brzkého rána, kvalitní rybářská čelovka s dobrou výdrží je proto naprostou nutností. Charakteristika těchto čelových svítilen se podobá modelům pro běžnou turistiku, nemusíte ale dbát na nízkou hmotnost a rozměry, díky čemuž tyto svítilny pořídíte levněji. Postačí vám střední dosvit s nižší světelný tok (100–400 lumenů), nepotřebujete zoom, ale rozhodně si pohlídejte, aby u čelovky na ryby bylo možné nastavit úhel světla. 
Čelovky pro lovce a myslivce 
Myslivci a lovci by měli volit vysoce kvalitní čelovky s vynikající odolností, výdrží a výkonem. 
Tyto modely by měly mít velmi dobrý dosvit, možnost regulace světelného toku (zoom) a měly by skvěle sedět na hlavě (třetí středový popruh je nutností). Platí pro ně v podstatě totéž, co pro čelové svítilny pro vysokohorskou turistiku a horolezectví, jen si můžete dovolit vyšší hmotnost a větší rozměry. Rozhodně nezapomínejte na odolnost vůči vodě i pádům. 
Účel použití Klíčové vlastnosti 
Domácnost, zahrada Nemají. 
Turistika v nenáročných podmínkách, kempování Střední světelný tok, střední dosvit, široký světelný kužel, vyšší výdrž, nízká hmotnost, nastavitelný úhel svícení. 
Vysokohorská turistika, horolezectví Vynikající světelný tok, vynikající dosvit, zoom, široký světelný kužel, vysoká výdrž, nízká hmotnost, nastavitelný úhel svícení, vynikající odolnost. 
Běh Střední světelný tok, střední dosvit, široký světelný kužel, nízká hmotnost. 
Dálkový noční běh Vynikající světelný tok, vynikající dosvit, zoom, široký světelný kužel, vysoká výdrž, nízká hmotnost. 
Cyklistika Střední světelný tok, dobrý dosvit, zoom, široký světelný kužel, vysoká výdrž. 
Rybaření Střední světelný tok, střední dosvit, široký světelný kužel, vyšší výdrž, nastavitelný úhel svícení. 
Lov a myslivost Vynikající světelný tok, vynikající dosvit, zoom, široký světelný kužel, vysoká výdrž, nastavitelný úhel svícení, vynikající odolnost. 
Důležité parametry 
Od účelu použití se dostáváme k jednotlivým parametrům, které jsou pro každý typ různé. V této části se proto dozvíte, co jednotlivá kritéria znamenají a na které byste rozhodně neměli při výběru zapomenout. 
Podle důležitosti mezi ně řadíme zejména: 
světlený tok, dosvit, svítivost, velikost světelného kuželu, dobu svícení, typ světla, barvu světla, typ napájení, hmotnost, materiál, kvalitu zpracování, odolnost, komfort nošení a jednoduchost ovládání. 
Světelný tok 
Velmi často se můžete setkat také s pojmem světelný výkon. Jedná se o důležitou veličinu, která vyjadřuje sílu (intenzitu) vyzařovaného světla. Zjednodušeně lze říci, že čím větší je světelný tok, tím více světla svítilna dokáže poskytnout. Jednotkou světelného toku je lumen (zkratka lm). Často je tento parametr nesprávně označován jako svítivost. 
Pro představu: klasická wolframová žárovka 40 W má světelný tok 400 lm a 100 W má 1 300 lm. Intenzita světla ale nebude naprosto stejná, jelikož u čelovek jde o LED svítidlo. 
Velikost světelného toku přitom volte vždy s ohledem k využití svítilny, ne pro všechny aktivity je totiž velký světelný tok (výkon) nutný. Nejčastěji se lze setkat s modely, jejichž světelný tok se pohybuje v rozmezí 300–950 lm. Čím vyšší je světelný tok, tím je zpravidla nižší výdrž. 
Světelný tok (lm) Účel použití 
20–100 Stačí pro běžné využití v domácnosti nebo na zahrádce, vhodné také na přisvícení ve stanu. 
100–400 Pro lehčí turistiku, běh a podobné sporty. 
400 a více Vysokohorská turistika, horolezectví a další extrémní sporty. 
Dosvit 
Další z důležitých parametrů je dosvit, který vyjadřuje, jak daleko si můžete s danou svítilnou posvítit. Jednotkou dosvitu jsou proto metry. Platí přitom, že čím je vyšší světelný tok, tím je vyšší i dosvit, a tedy i celkový výkon čelovky (avšak na úkor nižší výdrže). Vždy se proto snažte o kompromis. 
Dosvit (m) Účel použití do 50 Stačí pro běžné využití v domácnosti nebo na zahrádce, vhodné také na přisvícení ve stanu. 
50–100 Pro lehčí turistiku, běh, cyklistiku a podobné sporty. 
více než 180 Vysokohorská turistika, noční orientační běh, horolezectví a další extrémní sporty.
Svítivost 
Se svítivostí se obvykle nesetkáte, jelikož obvykle nebývá u čelovek uváděna. Jde o základní jednotku, která udává, jaký světelný tok svítilna vyzařuje do prostorového úhlu 1 steradián. V podstatě jde tedy o prostorovou hustotu světla ve světelném kuželu a zahrnuje v sobě jak světelný tok, tak dosvit. Jednotkou je Kandela (cd). 
Velikost světelného kuželu 
Při výběru je důležité dbát také na velikost světelného kuželu, který je svítilna schopna obsáhnout, a do jak velkého prostoru se tedy bude vyzařované světlo rozprostírat. Platí přitom, že čím je velikost světelného kuželu větší, tím kratší bude dosvit, a naopak. Vybírejte proto podle využití – pro kempink nebo běh je vhodný velký světelný kužel (v extrémním případě může pokrýt úhel až 180°), naopak při vysokohorské turistice, silniční cyklistice apod. využijete spíše menší světelný kužel (cca 20°), ale větší dosvit. 
Není ale výjimkou, že mnohé (i levné čelovky) umožňují měnit šířku světleného kuželu podle vašich aktuálních potřeb (jde o tzv. zoom). Tuto změnu je možné obvykle provést pootočením části konstrukce. 
Doba svícení 
Doba svícení neboli výdrž patří mezi jedno z nejdůležitějších kritérií. To, jak dlouho vydrží čelovka svítit, je totiž naprosto zásadní pro většinu outdoorových sportů (běh, cyklistika, turistika, horolezectví apod.) a zejména pro speleology. 
Bohužel uvedenou výdrž svítilny je potřeba brát s velkou rezervou. Tato hodnota by totiž měla vyjadřovat čas, který je čelová svítilna schopná svítit v určitém režimu až do okamžiku, než dojde k poklesu světelného toku pod určitou hranici. Bohužel někteří výrobci tímto momentem míní až úplné vybití baterie (a do doby svitu tedy počítají i čas, kdy svítilna dohasíná). U jiných výrobců je to zase stav, kdy čelovka svítí pouze na 100 % svého výkonu. Tento údaj proto může být spíše matoucí. 
Pozor je potřeba dávat také na dodatečné údaje o uváděné výdrži. Ve většině případů výrobce udává výdrž při minimálním výkonu, jindy zase při maximálním výkonu. Jednotlivé údaje se přitom zcela zásadně liší. 
Doba svitu se obvykle pohybuje od 3 do 50 hodin (a více). Platí ale, že čím je výdrž vyšší, tím je zpravidla vyšší také pořizovací cena a naopak nižší světelný tok. 
Typ světla 
V současné době jsou nejpoužívanějším světelným zdrojem čelovek LED diody, které nabízejí jak velmi dobrý výkon, tak současně i nízkou spotřebu energie. Mezi další pozitiva patří také dlouhá výdrž a nízká hmotnost. Navíc jsou také poměrně odolné vůči poškození. Jejich v podstatě jedinou nevýhodou je skutečnost, že kromě světla vydávají také teplo, které je potřeba odvádět (pokud se ale se svítilnou pohybujete, obvykle váš pohyb k chlazení postačuje). 
Klasické halogenové žárovky v čelových svítilnách již prakticky nenajdete – a pokud, pak pouze v kombinaci s LED diodami. 
Pro outdoorové aktivity byste měli zvážit koupi modelu s funkcí stroboskopu (bílé nebo červené světlo), který je ideální zejména pro signalizaci (záchranářům apod.). 
Barva světla 
Velmi mnoho čelovek nabízí kromě klasického bílého světla, také světlo červené, zelené, modré, oranžové nebo černé. Bílé světlo vás velmi snadno oslní, naopak další jmenovaná světla září na jiné vlnové délce, díky čemuž k oslepení nedochází, ale zároveň dokáže předměty ve tmě zvýraznit.
Jinou barvu světla proto uvítají zejména myslivci, lovci, speleologové nebo vojáci. 
Nejčastější je červené světlo, které však s sebou nese i nevýhodu. Pokud byste pod ním chtěli číst mapu, vše, co bude na mapě znázorněno červeně (včetně turistických tras), pod tímto osvětlením zmizí. Řešením je pořídit si speciální mapu čitelnou pod červeným světlem (které mimochodem používá armáda) nebo jednoduše číst mapu pod klasickým bílým světlem. 
Typ napájení 
Svítivost a zejména výdrž je závislá na typu napájení. Nejčastěji jsou čelovky napájeny klasickými bateriemi AA (tužkové), AAA (mikrotužkové) nebo integrovaným nabíjecím akumulátorem. Pouze okrajově se lze setkat s bateriemi knoflíkovými a mincovými, které jsou součástí pouze nejlevnějších svítilen a vykazují horší vlastnosti (nízký výkon i výdrž). 
Baterie/akumulátor jsou ve valné většině součástí svítilny. Umístěny bývají jak na přední straně, tak v oblasti zátylku, díky čemuž čelovka lépe drží na hlavě. 
Tužkové a mikrotužkové baterie 
Baterie AA nebo AAA patří mezi nejčastěji používaný typ napájení. Mohou být zakomponovány buď ve svítilně, nebo jsou uloženy na opačné straně (na hlavové pásce). Mezi jejich výhody patří nízká pořizovací cena, snadná dostupnost a také skutečnost, že si je můžete zakoupit do zásoby, a nemusíte se tedy trápit s dobíjením akumulátoru. Navíc, pokud je nepoužíváte, neztrácí samy od sebe kapacitu. Oproti akumulátoru mají ale nižší výdrž i výkon. Tužkové baterie jsou proto vhodnější spíše pro běžné využití než náročné a extrémní sporty. 
Integrovaný akumulátor 
Akumulátor se obvykle nachází na hlavové pásce v protilehlém postavení než žárovka. Oproti tužkovým bateriím nabízí daleko lepší výdrž i výkon, mezi jeho nevýhody ale patří vyšší hmotnost, vyšší pořizovací cena (integrovaný akumulátor zvyšuje cenu čelové svítilny), nutnost dobíjení a také fakt, že postupem času akumulátor ztrácí kapacitu a slábne. Přesto je akumulátor vhodným řešením při extrémních outdoorových aktivitách i náročných sportech. 
Nabíjení akumulátoru může probíhat klasicky přes adaptér (do elektrické zásuvky), daleko praktičtější a oblíbenější je ale možnost nabíjení pomocí USB nebo microUSB portu. 
Hmotnost 
Hmotnost opět zohledněte, pokud svítilnu budete využívat při sportu a podobných aktivitách.
Zejména turisté ocení lehké vybavení, které se na zádech při několikadenním treku nepronese. V tomto směru proto opět vybírejte zejména podle účelu využití. 
Pokud se zařízení neprodává včetně tužkových baterií, nezapomeňte je k celkové hmotnosti připočíst – jedna tužková baterie váží zhruba 25 g. 
Čelové svítilny můžeme z hlediska hmotnosti rozdělit do tří základních kategorií: 
Nejlehčí – od 80 do 125 g; jde buď o nejlevnější modely, které jsou vhodné pouze pro občasné použití v domácích podmínkách, nebo o běžecké čelovky, které můžete využít i při cyklistice nebo běžkování. 
Středně těžké – od 125 do 200 g; tyto modely nabízí vyšší výkon i světelný tok, vhodné jsou proto i při náročnějších sportech a díky své přijatelné hmotnosti je využijí i turisté.
Těžké – nad 200 g; v této kategorii se nachází speciální svítilny s vynikajícím výkonem i světelným tokem, často jsou určeny pro specifické využití (speleologové, myslivci, lovci apod.). 
Materiál 
Materiály použité při výrobě svítilny se odrazí na její odolnosti i hmotnosti. Opět proto vybírejte zejména podle účelu, za nímž si čelovku pořizujete. 
Nejčastějším a zároveň nejméně odolným materiálem je plast. Výrazně odolnější jsou hliníkové slitiny (např. dural), které se pyšní jak vysokou odolností, tak nízkou hmotností. U tohoto typu je ale potřeba počítat s vysokou pořizovací cenou. 
Kvalita zpracování 
Kromě použitých materiálů si všímejte kvality zpracování. Konstrukce by na žádném místě neměla mít ostré nebo nezahlazené hrany. Pokud můžete, zkuste s čelovou svítilnou zatřást – nikdy by neměla „štěrchat“. Obecně přitom platí, že je lepší sáhnout po prověřených výrobcích. 
Odolnost 
V současné době se na trhu nachází celá řada čelovek, které jsou vysoce odolné jak proti nárazu a poškrábání, tak proti vodě (voděodolné i vodotěsné). Narazit můžete ale i na modely, které jsou odolné vůči vniknutí prachu nebo písku. 
Míru i typ odolnosti opět volte s přihlédnutím k hlavnímu účelu použití. Pokud chcete vysoce odolný model, zaměřte se na hliníkové slitiny. V takovém případě bude vhodná také volba minerálního místo plastového skla, které je výrazně náročnější na poškrábání. V případě, že budete svítilnu vystavovat extrémním teplotám, zjistěte si (nejlépe u výrobce) i tuto odolnost, jelikož běžně nebývá uváděna. 
Nejen při náročných sportech a profesích, ale i při běhu a turistice oceníte odolnost proti vodě a prachu. Nikdy totiž nevíte, kdy vás potká déšť nebo se vám svítilna ve stanu nebo batohu jednoduše zapaří. Z tohoto důvodu hledejte standardizované označení IP (stupeň krytí), které vyjadřuje stupeň odolnosti. U čelovek jde nejčastěji o tyto stupně: 
Stupeň krytí (IP) Odolnost 
IPx4 Proti nárazům, proti vodě stříkající po dobu 5 minut. 
IPx6 Proti nárazům, proti vodě intenzivně tryskající po dobu 3 minut. 
IPx8 Proti nepřetržitému potopení do vody za podmínek určených výrobcem. 
Komfort nošení a jednoduchost ovládání 
Čelovka nikdy nesmí tlačit a měla by perfektně sedět na hlavě. Dbejte proto na to, aby řemínky bylo možné utáhnout (nejlépe přímo na hlavě) a pro ještě lepší komfort volte modely se středovým popruhem. 
Volte také co nejjednodušší ovládání, aby nebylo nutné svítilnu pokaždé sudnávat. Jednotlivá tlačítka proto musí být dostatečně velká a dostatečně daleko od sebe, aby je nebylo možné zaměnit nebo stlačit omylem. Čelové svítilny naštěstí mnoho ovládacích prvků nemají, obvykle jde jen o tlačítko pro zapnutí/vypnutí a další pro změnu světelného režimu. 
Vlastnosti a funkce 
Při výběru čelové svítilny můžete narazit také na celou řadu zajímavých vlastností, speciálních funkcí a příjemných doplňků. S těmi nejužitečnějšími vás nyní seznámíme, jedná se o: 
středový popruh, blokovací režim, naklápění/otáčení, zoom, SOS režim, změna režimu svícení, změna barvy světla, senzory, reflexní prvky, magnet, indikátor stavu nabití, ochrana proti přehřátí, paměť posledního nastavení, USB port. 
Středový popruh – najdete jej zejména u těžších modelů, zajišťuje totiž lepší stabilitu a vyšší komfort při nošení. 
Blokovací režim – obvykle jde o páčku nebo tlačítko, kterým uzamknete svítilnu tak, aby nemohlo dojít k rozsvícení světla (např. v batohu nebo kapse), a tak vybití baterie. 
Naklápění/otáčení – v některých případech je možné změnit úhel světla jednoduše tak, že žárovku podle potřeby vyklopíte. Toto řešení oceníte při jízdě na kole, horolezectví, rybaření, kutilství, myslivosti a mnoha dalších aktivitách. 
Zoom – možnost měnit velikost světelného kužele, a tedy i dosvit svítilny pro efektviní svícení do dálky i na blízko. 
SOS režim – blikající bílé nebo červené světlo (stroboskop) vám velmi pomůže v situacích, kdy potřebujete přivolat pomoc nebo na sebe upoutat pozornost (např. v případě zranění, zabloudění apod.). 
Změna režimu svícení – většina čelovek disponuje více režimy svícení, obvykle jde o blikání, červené světlo, úsporný režim svícení, změnu intenzity světla apod. 
Červené světlo – je vhodné pro situace, kdy nechcete oslnit sebe nebo ostatní, případně na sebe nechcete poutat pozornost. Použití červeného světla navíc šetří baterii. 
Senzory – dražší modely nabízí širší výběr nejrůznějších senzorů. Může se jednat o senzor, který přizpůsobí svítivost intenzitě okolního světla nebo například senzor pohybu. 
Reflexní prvky – zejména při cyklistice nebo nočním běhu jsou skvělým doplňkem také reflexní prvky. Díky nim výrazně zvýšíte svoji viditelnost na silnicích a cestách. 
Magnet – některé svítilny jsou vybaveny magnetem, díky němuž je lze snadno připevnit na kovový povrch, a vytvořit z nich tímto způsobem malý reflektor či lampičku. 
Indikátor stavu nabití – další praktická funkce, s níž budete mít vždy jasno, jak dlouho vám ještě svítilna vydrží a kdy už bude potřeba vyměnit baterie nebo nabít akumulátor. 
Ochrana proti přehřátí – při déletrvajícím provozu se mohou LED čelovky silněji zahřívat. Pro tyto případy je vhodné volit modely s ochranou proti přehřátí, které po dosažení limitní teploty začnou samy snižovat výkon a po zchlazení jej opět automaticky navýší. 
Paměť posledního nastavení – pokud svítilna disponuje i touto funkcí, znamená to, že si zapamatuje poslední nastavení. Při dalším rozsvícení proto můžete počítat se stejným nastavením a například ihned vyběhnout. 
USB port – zejména čelovky s většími akumulátory jsou již běžně vybaveny USB nebo microUSB porty pro snazší nabíjení. 
Cenové relace 
Rozptyl pořizovacích cen čelovek je velmi široký – nejlevnější modely pořídíte i méně než za 200 Kč a za nejdražší dáte okolo 11 000 Kč. Většina modelů pro běžné použití se ale pohybuje v cenové relaci od 300 Kč do 1 000 Kč. 
Při výběru se zajímejte také o konkrétní značku daného modelu, mezi ověřené výrobce čelovek patří: Petzl, Fenix, Ledlenser, Coleman, Emos, Black Diamond, Extol, Silverpoint a další. 
Pro snazší orientaci jsme vyčlenili čtyři základní cenové kategorie: do 300 Kč, od 300 Kč do 1 000 Kč, od 1 000 Kč do 3 000 Kč, nad 3 000 Kč. 
Levné čelovky 
Do 300 Kč seženete základní typy čelových svítilen, které jsou ideální pouze pro občasné použití v domácích podmínkách (v domácnostech, pro příležitostné kutily, zahrádkáře apod.). Najdete zde také čelovky pro děti, které mohou mít tvar nejrůznějších pohádkových postav. U těchto výrobků obvykle není potřeba složitě zkoumat parametry, jelikož pro běžné použití zpravidla postačí i nízký světelný tok a výdrž.
Běžné čelovky 
Většina nenáročných uživatelů si vybere v rozmezí od 300 Kč do 1 000 Kč. V této kategorii totiž narazíte na bohatý výběr svítilen s vyšším světelným tokem, dosvitem (cca 100 m), odolností (většinou IPx4) a základními funkcemi (více režimů, červené světlo apod.). Tuto cenovou relaci proto doporučujeme i outdoorovým nadšencům (turistům, cyklistům, běžcům), kteří vyráží do nenáročných podmínek. Ocení je ale i rybáři nebo kempaři. 
Kvalitní čelovky 
Pokud investujete od 1 000 Kč do 3 000 Kč, zpravidla získáte vysoce kvalitní čelovou svítilnu se světelným tokem až 600 lm, dosvitem 150 m a lepší dobou svícení. Tyto modely jsou navíc dostatečně odolné a často disponují řadou praktických funkcí. Vhodné jsou pro všechny, kteří si chtějí pořídit skutečně spolehlivou čelovku i do náročných podmínek (turisté, horolezci apod.). 
Nejlepší čelovky 
V top kategorii nad 3 000 Kč najdete ty nej čelovky na trhu, které již lze považovat za profesionální. Zpracování je na špičkové úrovni podobně jako vynikající parametry (vysoký světelný tok i přes 1 000 lm, dosvit i více než 200 m, vynikající odolnost) a řada funkcí. V této relaci si proto vybírají obvykle extrémní sportovci, speleologové, myslivci nebo lovci. 
Tipy na závěr 
Ne vždy vysoká pořizovací cena znamená také lepší model. Vždy se proto orientujte především podle kvality zpracování a uváděných parametrů. 
Pokud si při výběru čelovky nejste jisti, doporučujeme k pročtení také uživatelské recenze, případně prostudování nezávislých spotřebitelských testů.
Samuel 
Baví mě sledovat nové trendy v nejrůznějších odvětvích, zkoumat jednotlivé produkty, dělit se o získané poznatky s ostatními a být tak trochu o krok napřed. Navíc mám poměrně široký záběr koníčků od vysokohorské turistiky a vytrvalostního běhu, přes kutilství, moderní technologie, hudbu, kreativní psaní, fotografování, až po vaření a zdravý životní styl. Proto, ať už jde o kávovar, sportovní obuv, tiskárnu, stan, GPS navigaci, matraci, e-cigaretu, kameru do auta, dron, kancelářskou židli nebo třeba digestoř, vždy k tomu budu mít co říct a rád Vám poradím.
0010 Pustý žleb v Moravském krasu
01. 01. 2020 turistika.cz; URL; Turistika.cz s.r.o; Téma:  Moravský kras 
Obrazová galerie přibližuje asi osm kilometrů dlouhý vápencový kaňon zvaný Pustý žleb v severní části chráněné krajinné oblasti. Začíná na konci obce Sloup a končí na letovisku Skalní Mlýn. V Pustém žlebu se nalézá více jak 450 jeskynních vchodů, z nichž část je viditelná z turistické trasy vedoucí dnem údolí. Pro pohledy a fotografování je nejvděčnější mimo vegetační období (pozdní podzim až brzké jaro), kdy skalní stěny nezastiňuje listoví stromů. Snímky jsou z let 2010 – 2017.

0011 Sloupsko-šošůvské jeskyně – přírodní rezervace

01. 01. 2020 turistika.cz; URL; Téma: Moravský Kras 
Jedná se o geomorfologicky velice cenné krasové území v severní části Moravského krasu. Jde o ponorovou oblast Sloupského potoka s návaznými jeskynními systémy a skalními útvary na povrchu, vyhlášenou za přírodní rezervaci o celkové rozloze 8 ha. Nejvýznamnější jsou dnes propojené a zčásti i zpřístupněné Sloupsko-šošůvské jeskyně. Unikátní jsou zde až 70 m hluboké propasti, propojující dvě úrovně jeskynních chodeb. Zdejší jeskyně jsou nejvýznamnějším zimovištěm netopýrů v Moravském krasu. Ochranou je zajištěna i světově známá archeologická lokalita – jeskyně Kůlna. Ve vápencovém skalním defilé vyniká i řada izolovaných skalních útvarů zvaných hřebenáče. Jde např. o útvary Evropa a Indie, Otec, matka a syn, a nejvýraznější pak skalní pilíř Hřebenáč, po kterém tyto geomorfologické útvary dostaly svůj odborný název.
Kolem rezervace prochází Naučná stezka s informačními panely. Souběžně s ní vede i červená značka, začínající na náměstí ve Sloupu a pokračující pak údolím Pustého žlebu k Punkevním jeskyním. 
Turistické mapy: KČT 1:50 000 č. 86 Okolí Brna-Moravský kras/B1,

0012 Správa jeskyně chystá zázemí pro turisty
02. 01. 2020 Táborský týden; Vltava Labe Media, a.s.; Téma:  Chýnovská jeskyně 
Chýnovská jeskyně se v roce 2020 dočká návštěvnického střediska. Se stavbou Správa jeskyní ČR počítá mnoho let. Půjde o kopii budovy výtopny průmyslových lokomotiv z éry těžby vápence. 
Stávající dřevěný stánek zmizí, místo něj vyroste dvoupodlažní stavba s prodejnou suvenýrů, ale i občerstvení. Nová expozice nabídne historii vápenictví a dolování. Ukáže neveřejnou část jeskyně pomocí 3D projekcí a prezentací výzkumů. Práci speleologů si návštěvníci zkusí na vlastní kůži v samostatném oddělení.
0013 Únor 2019 stalo se… Prostějovští jeskyňáři oslavili kulaté výročí 

02. 01. 2020 Prostějovský týden; Vltava Labe Media, a.s.; Téma:
Padesát let je v životě člověka úctyhodná meta. Půlstoletí existence skupiny Speleo Prostějov je zanedbatelný věk, v kontrastu s tím, co vlastně jeskyňáři dělají. Při odkrývání tajů podzemí totiž navštěvují místa, která jsou stará i miliony let. Pro prostějovské jeskyňáře to platí dvojnásob, protože jsou podepsáni pod celosvětově uznávanými objevy v oblasti Javoříčka. U příležitosti kulatého výročí uspořádali speleologové fotografickou výstavu snímků Jaroslava Ircinga mapující průřez jejich činností. 
0014 Jeskyně Na Pomezí přístupné

02. 01. 2020 Moje chvilka pohody; RF Hobby s.r.o.; Téma: Jeskyně Na Pomezí
Jeskyně Na Pomezí jsou největším zpřístupněným jeskynním systémem u nás vzniklým rozpouštěním mramoru, tj. krystalického vápence. K vidění jsou fantastické chodby a dómy.
Podzemní prostory jsou také oblíbeným zimovištěm netopýrů. Od ledna do konce března jsou otevřeny vždy ve středu v 10, 12 a 14 hodin.

0015 Poslední dnové Macochy

12. 2019 Spolek přátel vydávání časopisu Host; Petr Kostrhun; Téma: Moravský kras
Doby, kdy se lidé fascinovaně pouštěli do míst, kam lidská noha nevkročila, jsou v nenávratnu. Symbolem tohoto nenávratna může být třeba igelitka na dně Mariánského příkopu.
Zhruba před sto lety bylo ale místo, „kam lidská noha nevkročila“, ještě kousek za Brnem – propast Macocha. Tehdejší průkopnické výpravy však nebyly ve znamení windproof, waterproof, slip resistant, GPS et cetera technologicky pokročilého horolezeckého vybavení.
Přítomné bylo naopak vědomí nicotnosti, a snad i právě proto byly objevy prožívány jako celospolečenská událost, jíž byli přítomni i umělci.
„Poslední dnové Macochy“, titulek vypůjčený od Jiřího Mahena, který pod ním v roce 1913 publikoval v Lidových novinách působivý feuilleton, jakýsi pozoruhodný oslavný nekrolog, v němž se loučil se staletým tajemstvím známé moravské propasti, jíž bylo ukradeno její tajemství, když podzemním labyrintem jeskyní a vod byla objevena cesta na její dno. Uzavíral-li Mahen text větou: „Jaký ohromný kotel melancholie je Macocha!“, čerpal z osobní zkušenosti účastníka jedné z legendárních „expedic“, několikadenních sestupů na dno Macochy, které za účelem vědeckého bádání a posléze zpřístup​nění organizoval známý objevitel moravských jeskyní i pravěkých sídlišť lovců mamutů pod Pavlovskými kopci Karel Absolon (1877 – 1960). Macocha a průzkum přilehlých jeskyní, jehož první etapa probíhala v letech 1901 – 1909, stála teprve na počátku hvězdné vědecké i společenské kariéry čerstvého absolventa Přírodovědecké fakulty Univerzity Karlovy.
Expedice na dno propasti a prolongacc Punkevních jeskyní vedle nesporných speleologických úspěchů byla doprovázena nezapomenutel​nými historiemi. Sestupy mladých odvážných mužů za pomoci rumpálů a lan, později lanových žebříků, se záhy staly společenskou i kulturní událostí.
Jednotlivých výprav v letech 1901,1903,1905,1907 a 1909 se účast​nila řada aktérů nejen z řad mladých přírodovědců, ale také literátů a vý​tvarných umělců. Pro Absolona bylo rozřešení záhady podzemního toku Punkvy spojené s propastí Macochou, nazývanou jím jako terra maxima incognita, tématem zcela zásadním. Stalo se předmětem jeho disertace předložené v roce 1904 a s jeho jmé​nem je spojeno dosud. Absolonovo angažmá v této části Moravského krasu během dvaceti let rozhodujícím způsobem proměnilo postoj veřejnosti k navštěvování jeskyň, a tím samo​zřejmě celkovou strukturu služeb a vztahů. Návštěvnost se z několika tisíc lidí, kteří do té doby do krasu zavítali, zvedla až na rekordních téměř čtvrt milionu návštěvníků ve dvacátých letech dvacátého století. Absolonova propagace objevů při tom hrála vždy zásadní roli.
Piknik v propasti

Karel Absolon na počátku dvacátého století organizoval několik „expedic“ na dno Macochy, kterých se účastnili například malíř Otakar Kubín či básník Jiří Mahen. Fotografie ležení expedice v roce 1905. Z fotografie je patrné pečlivé aranžmá scény i postav, které navíc evokuje představu vědecké expedice v dalekých a neznámých krajinách. Červeno-bílá vlajka, která symbolizuje tradiční prapor Českého království, byla po expedici zanechána vztyčená na dně propasti. Pozorovateli zůstává skryto, že obsahem koše bylo pivo a teplé jídlo zasílané z výletní restaurace těsně nad propastí.

K událostem, které se na sklonku monarchie v lesích okolo Macochy odehrávaly, máme řadu pramenů, vzpo​mínek a odborné literatury. V pozůsta​losti Karla Absolona se však dochoval ještě jeden unikátní dokument – rukopisný deník učitele, Absolonova spolupracovníka a později také obje​vitele slovenské Dämenovské jaskyne slobody Aloise Krále (1877– 1972), který dopodrobna zaznamenal sestup mladých badatelů v roce 1905. Z těchto stránek se dovídáme řadu zajímavých detailů o jednotlivých exploracích – přicházejících posledních dnů Macochy… Z Králových záznamů tak známe i takové podrobnosti, jakou byl jídelníček badatelů. Proviant jim byl zasílán po laně v proutěných koších z turistické útulny nad Macochou, která byla nově vybavena výčepem i kuchyní. 
K obědu a večeři bývaly řízky, salát, guláš, telecí ledvinky, ho​vězí s rajskou omáčkou, pražská šunka, švestkové knedlíky, ovoce, cukrovinky a podobně. Vše bylo zapíjeno pivem a večer i rumem nebo koňakem.
Z tohoto roku se dokonce dochoval i účet hostinského, z něhož plyne, že za pobyt všech členů expedice na dně Macochy od soboty 26. srpna do soboty 2. září 1905 Karel Absolon zaplatil souhrnem 105 K, 68 h. Pro zajímavost lze uvést, že jeden oběd stál 40 h., snídaně 15 h., láhev litrového piva 16 h. (celkem zde bylo toho roku vypito sto dvacet litrů piva), z macošské útulny bylo dolů spouštěno i větší množství doutníků. Dobrou náladu badatelů lze vytušit i ze vzpomínky na předešlou expedici v roce 1903:
[…] Ukázalo se, že jsme všichni do jednoho jen theoretickými přívrženci ligy antialkoholické, a tak ohnivý grog účinkoval znamenitě na nervy i náladu …

I dělníci nechtěli zůstati pozadu a dali k lepšímu strašlivé anekdoty, které z aestetického důvodu ani obsahem nelze mi reprodukovati. Nová várka grogu stupňovala veselí; ani nám nepřipadalo, že jsme úplně mimo lidi, na dně Macochy. Nakonec zapěny i písně, naše drahé, krásné písničky národní, které náš lid skládal a v jichž úchvatných melodiích tak zřetelně dovedl vyjádřiti svůj bol, radost i jásot. „Já som bača velmi starý“, „Ide Marina od Hodonína“ nesly se skvostně propastí. Pěšina zapěl zvučným svým tenorem árie z oper Smetanových a blaťácké písně…

Chladná rána i večery byly pravidelně zpříjemněny kávou pražského profe​sionálního fotografa Aloise Wiesnera:
[…] vyžádali jsme si, abychom úplně po domácku byli zařízeni hrnky a cedítko na čaj, jenž nás po​malu už trochu „nastydlé“ rozehřál, vždyť na výtečnou chuť jeho a kávy upozorňovaly jich jména, že pan Viesner, jenž nás jimi častoval, nic „špatného“ sebou nevzal. Písně národní nedoceněné krásy nesly se jícnem zároveň se vzpomínkami na​šim známým – v hovoru o prvních dojmech plynul čas rychle a donutil nás, abychom se aspoň ku spánku chystali – odtroubeno jak v kasár​nách – s můstku odtelefonovali dobrou noc.

Jedna z prvních fotografií útulny na Macoše, vystavěné Klubem českých turistů v letech 1894 –1895 dle návrhu známého brněnského architekta Antonína Tebicha, která nejen zvýšila zájem o propast u širší veřejnosti, ale byla spolehlivým zázemím Absolonových expedic a zásobovala je veškerým proviantem. Počátkem dvacátého století vyhořela a byla nahrazena novou stavbou.
Z míst, kde se uložili ke spánku od přítomných dělníků pak „do nastalého ticha zazněla modlitba jejich, zakončená náboženskou písní“. Mladí badatelé spali ve stanu úplně oblečeni, dokonce i ve svrchních kabátech a přikryti houní. Již první noc je však nemile překvapila bouře, která u Krále vyvolala následující pocity:
[…] Netopýrů hvizd prořízl vždy nepříjemně tmu – únavou jsme usínali – v neklidný ještě spánek zaburácel v Macochu rachot hromu poprvé, podruhé, hukot vlnil se dlouho v lesích a Macoše, blesků švihy prokmitávaly stanem – rozhrnuli jsme jej a patřili na nitro propasti, jež zdálo se v září blesků pohybovati – byli jsme bezmocní – vě​domi oproti hrůzným bokům své nicotnosti.

Druhý den se však již brzy ráno vyjasnilo (budíček byl o půl osmé).

Po ranní kávě a dopolední práci přišly opět příjemné chvíle spojené s neděl​ním obědem (obohaceným o dort). Průběh oběda byl dokonce „sledován a doprovázen žerty diváků z můstku zvláště něžného pohlaví, když vidělo, jak náš personál čiperně obsluhuje a kuchař nádobí umývá…“. Čas zbyl i na žertování:

[…] slečny jaty útlocitem a obdi​vem nad naší prý smělostí a zimou poslaly nám cukrovinky, my jim oplátkou květiny, mechy a lidskou kost, která je nejspíše ze šunky výpravy r. 1903; viděli jsme, jak okruh zvědavých dam se po pře​čtení obsahu na obalu s výkřikem rozprchl.

Vzkazy vzhůru k můstku doprovázely celý pobyt na dně Macochy. Díky byly zvláště vřelé poté, co hladovým objevitelům byla seslána
[…] něžná pražská šunka — slavnostně, šetrně vyndána – znalecky oceněna a nezbytně ochutnána a už hřměl jim náš děkovný pozdrav vstříc zakončený výstřely i náš dar kytice flory z Macochy přijat jimi s díkem – naše stesky na chladno ohřáli ještě 2 láhvemi likéru – darované 2 kytice umístěny na stole a na stanu.
„Základní tábor“ mladých badatelů na dně propasti Macochy v roce 1905 na olejomalbě mladého impresionistlckého malíře Otakara Kubína.
Vzkazy pro turisty shlížející na základnu na macošském dně pokračovaly i po večeři. Na můstku se objevili dva Rusové, na jejichž počest byla Macocha slavnostně osvětlena, zazněly fanfáry a zapěno jim „Dobru noc“. Večerními efekty se na Macoše obecně vůbec nešetřilo. Čtvrtý den ex​pedice byla propast osvětlena bengá​lem a rozezvučena zpěvem a dunivými ranami. Hlavni představení však bylo pro diváky připraveno na následující večer, kdy po výzkumné práci začaly přípravy na slavnostní osvětlení Macochy,  

[…] k němuž upozorněni jsouce sjeli se velectění diváci z okolí… nedočkavým těmto divákům vzácné podívané skýtal rodinný náš kruh zalitý světlem reflektorů pohádko​vou scénu z podzemí – pak jim odtelefonováno, že vše k hrůznému divadlu hotovo, reflektory obráceny k zadní stěně Pekelného jícnu, rozburácely se revolverové salvy, roztetelil se mrtvě chladný vzduch fanfárou – zapálen, na několika místech, zelený bengál – při čemž seděli jsme u ohně a nořili se též plnou duší v krásy čarovně hrůzných boků a nitra – Klusák na člunu – následovalo osvětlení červeným bengálem, při němž zapěno „Kde domov můj“. Děkovné výkřiky obdivu opětovány při loučení – obdiv sdělovali ještě dlouho telefonicky – vyzníval v ten smysl, že něco takového jaktěživ neviděli a do smrti nezapomenou! My teprv ne! Další večer plynul rychle – rozesmáli jsme se při honěné Sedláka Zukalem v naprosté tmě – loučili jsme se přípitky s p. Viesnerem, jenž nás zítra opouští.
O tom, že podobné výjevy na dně propasti nebyly výjimečné, svědčí i záznam z předešlé expedice, kde se podobné slavnostní osvětlení konalo v poslední večer. Nechyběly přípitky, proslovy, děkovné řeči České akademii, zemskému výboru, Klubu českých turistů… Badatelé provo​lávali hlasité „Sláva! Sláva!“. Poté bylo uchystáno slavnostní osvětlení Macochy, po desáté hodině večerní byly zahájeny průvody s pochodněmi, projížďky na člunu a vše tehdy dokonce vyvrcholilo aranžovaným „průvodem duchů“, jak jej otevřeně líčí Karel Absolon:
Pískání sirén a míhání světel na spodním můstku nás poučilo, že turisté jsou již dychtiví chystaného divadla. Nad Horním jezírkem, u Punkvy, u Dolního jezírka a blíže Jeskyňky připraveny na plechových deskách značné hromádky zeleného i červeného bengálského prášku. „Duchové“ se seřadili v předsíni jeskyně Erichovy, prášek současně třemi druhy zapálen a salvami z revolverů ohlášen počátek velkolepého „Bumlu“. Duchové, každý zahalen v houni a s rožžátou svíčkou v ruce, brali se za zpěvu všeobecně známé hymny mediků „alkohol, alkohol“ vážným krokem z jeskyně Erichovy, přes písčité svahy Pekelného jícnu, přes lávku za Punkvu a zpět…

Impresionistické expedice 
Jak je patrné, dobrodružství mladých badatelů bylo okolím pozorně sledo​váno a jistě i kladně přijímáno. Mezi zainteresovanými však počínání Absolonovy skupiny nevzbuzovalo vždy jen pozitivní reakce. K pobytu na Macoše lze doplnit ilustrativní příklad, který vyvěrá ze sporu s významným krasovým badatelem starší generace, učitelem a archeo​logem Janem Kniesem (1860 – 1937). Toho na počátku dvacátého století Absolon nejdříve ctil jako svého učitele a velkého znalce krasové problematiky, aby se s ním o deset let později dostal do ostrého sporu, který byl zapříčiněn, stručně řečeno, především konkurenčním zájmem obou badatelů, v tomto případě především o průzkum Sloupských jeskyní í rozřešení speleologického problému na říčce Punkvě. K do​kreslení atmosféry, která panovala mezi oběma pány, lze uvést příklady z denního tisku, kam se spor přenesl v roce 1910 formou otevřených do​pisů. Karel Absolon o Janu Kniesovi uvedl:
Ostatně za celou akcí stojí ještě jeden pán, který žloutne závistí nad mými úspěchy a nenávidí mě proto, že v Krase pracuji; za to ovšem nemohu, že ten pán celý se třese, když se octne nad třímetrovou propastí a pro osobní statečnost může jen tam, kam vede upravená cesta nebo pevně stojící žebřík.
Jan Knies Absolonovi odpovídá:
Pane kustode, nežloutnu závistí nad Vašimi úspěchy, to bych musel býti žlutý jako vosk nad úspěchy skutečných badatelů – však skromných – Dr. M. Kříže, Koudelky, Procházky, Mašky, Čapka aj. Mně nelíbí se jen způsob, jakým uvádíte své skutečné zásluhy do světa. Že mám jiný náhled o Vaší slovutnosti – mi odpustíte, neboť dovedu Vaše práce posouditi, odlišiti Vaše skutečné zásluhy od pávího peří, které na sebe nalepujete …

Dále pak:
Že také neschvaluji komedie, které provádíte u nás, například pochodňové průvody na dně Macochy, spojené s neslušnými zábavami, zbytečné pobývání na dně, kdežto snadno jste mohli odpočinouti sobě v blízké útulně, vystavování Vaší slavné osoby v zablácených šatech v hotelu šošůveckém – nezazlíte. Ještě slovo o tom třesení v dopise Vašem … Že také vy, pane kustode, nebyl jste takovým hrdinou, doka​zuje, že všude napřed jste posílal alkoholem posilněného Klusáka a pak jej teprve následoval sám…
Knies kritizoval rovněž devastování jeskyní narůstajícím turismem a pokládal „zřízení přístupu na dno Macochy za největší hřích proti pohádkovému kouzlu jejímu“. Můžeme říci, že v uvedeném sporu nešlo jen o spor generační, ale také „institucionální“. Absolon přichází s autoritou zaštítěnou svým postavením jak na univerzitě, tak v brněnském Františkově muzeu, Jan Knies představoval poslední z velkých osobností předešlé etapy výzkumu, učitele, který se svou pílí a pouze vlastními skromnými pro​středky dokázal stát mezinárodně uznávaným odborníkem, jehož doba již však pomalu odcházela.
Není bez zajímavosti dodat, že v ku​loárech se pro oba aktéry používalo příznačného ironického označení „národní učitel“ a „největší učenec moravský“.
Popsaná atmosféra počátků speleologického výzkumu Moravského krasu nás přivedla k tématu společenských styků, které Karel Absolon v hojné míře navazoval. Sestup na dno Macochy v roce 1905 byl legendární také účastí Absolonových přátel z uměleckých kruhů. Předně s mladými přírodo​vědci v tomto roce spolupracoval dvaadvacetiletý malíř Otakar Kubín (1883—1969), který v pozdějších letech proslul jako významný člen pařížského Salon des Indépendants (a začal se podepisovat jako Othon Coubine). Ačkoli Absolon i Kubín byli rodáci z Boskovic, seznámili se až po ukončení Kubínových studií na pražské Akademii. Tak se Kubín stal účastníkem macošských expedic, které zachytil ve svých raných impresionistických malbách, které s úspěchem vystavoval a prodal ve Vídni. Peníze získané prodejem pak autorovi umožnily cestu do Antverp na Rubensovu Akademii a další cestování po Evropě a konečné zakotvení v Paříži v roce 1912. Kubín se ke svým uměleckým začátkům mnohem později vracel v korespondenci s Karlem Absolonem:
Dnes Vám musím sdělit, že ten sestup do Macochy byl mi osudem, a jestliže dnes Vám píši ze Simiane, jest toho příčina právě onen sestup. Já tenkrát pilně tam malo​val a vše na to uplatnil a hlavně, to že vše prodal, otevřela se mi cesta, ku které býval bych se sotva jinak vypravil. Vidíte, na jaké tenké niti visí život člověka. Dnes jsem Vám vděčen, že jste mě sebou vzal.
Portrét Karla Absolona z pera malíře a ilustrátora Karla Dostála, jenž vyšel v roce 1927 v Moravských novinách.

V několika případech Karel Absolon oslovil také přední české literáty meziválečného období. Jedním z prvních takových autorů byl ještě před koncem první světové války spisovatel, fejetonista, zpěvák, kabaretiér, ale také šéfredaktor Lidových novin Eduard Bass. Toho již v roce 1917 inspirovala vycházející hvězda objevitele Absolona k napsání povídky „Krásy našeho krasu“, kde Absolon vystupuje ve své vlastní roli jako speleolog usilující o zpřístupnění propasti Macochy, „nejslavnější sensace celé Evropy“, při nečekaném setkání s novinářem – setkání plném omylů a nedorozumění.
Běžné v této době bylo množství různých rýmů, popěvků a karikatur, které v denním tisku komentovaly Absolonovy úspěchy, jejichž úroveň byla ovšem proměnlivá.
Lépe na tom byly příspěvky uznávaných literátů, jakou byla například básnická narozeninová gratulace Rudolfa Těsnohlídka, doplněná portrétní kresbou grafika a scénografa Eduarda Miléna v Lidových novinách z 18. června 1927. Nechyběly dokonce ani oslavné písně – k Absolonovým padesáti​nám jedna taková vznikla na slova prozaika moravského venkova a přírody a také prvorepublikového politika Jaroslava Marchy.
Z literátů však zmíněné výpravy přece jen nejsilněji zapůsobily na Jiřího Mahena, který po oslavném nekrologu neodolal, aby v Rybářské knížce (1921) neotiskl „Vzpomínku“, kde líčí znovu sestup do Macochy a rybářský zážitek v macošských jezírkách, kde spolu s přáteli chytal pstruhy. Přátelský vztah ke Karlu Absolonovi se pak zračí v básni zaslané autorem v roce 1911 a Absolonem otištěné po Mahenově dobrovolném odchodu ze života po okupaci Československa v květnu 1939 v časopise Příroda.

 Z počátků výzkumu Moravského krasu – Karel Absolon, sedící a čtoucí noviny zcela vpravo, se svými kolegy při geologické exkurzi v roce 1908 v restauraci ve Sloupě.
Po první světové válce se oba věrní druhové rozešli, aby se sešli poblíž sebe na čestném pohřebišti brněnského hřbitova, kde je zvláště v listopadových dnech patrné, jak silnou legendu kolem sebe Absolon dokázal již od počátku dvacátého sto​letí vybudovat, která, soudě alespoň podle počtu svíček, na své síle mnoho rozžatých, po více jak sto letech, neztratila.
0016 Netopýří závody ve zbrojení
03. 01. 2020  Téma Rozhovor; Jan Čáp; Mafra, a.s.; Téma: Moravský kras
Utajený život létajících savců Netopýří lov dokáže být napínavější než hvězdné války. Co se chce od neslyšně létajícího nočního predátora přiučit vojenské letectvo? Proč si netopýra dávají do znaku karibské rumy? A čím to, že kvůli němu rozkvétají i kytky v noci? Ředitel Ústavu biologie obratlovců Akademie věd ČR docent JAN ZUKAL (52), který se dlouhodobě zabývá zimním spánkem netopýrů, vysvětluje, kdo má náskok v netopýřích „závodech ve zbrojení“ a kolik tento unikátní létající savec vydělává české ekonomice. 
* Netopýři, delfíni i jiná zvířata používají echolokaci – vysílají ultrazvukové vlny a pomocí jejich odrazu od okolních předmětů zjišťují, jak vypadá okolní terén nebo kde je kořist. Jak netopýři ty echolokační signály tvoří? 

Vydávají je normálně hlasivkami, podobně jako člověk s nimi vytváří lidskou řeč. Netopýři je pouze mají víc napjaté, takže vysílají signály vyšší, ultrazvukové frekvence zhruba od 20 000 do 100 000 hertzů, které jsou pro člověka neslyšitelné. Nicméně někdy klesají pod 20 000 hertzů, což už je pro člověka práh slyšitelnosti, a zejména mladí lidé, kteří mají hodně citlivý a ještě neponičený sluch, mohou některé signály netopýrů slyšet. (Pozn. red.: Člověk je teoreticky schopen slyšet zvuky o frekvencích od 20 do 20 000 hertzů. Zvuk nižší než 16 Hz označujeme za infrazvuk, pro člověka není slyšitelný, ale velryby, sloni, hroši, nosorožci či aligátoři ho používají k dorozumívání. V pásmu nad 20 000 Hz jde o ultrazvuk – psi, delfíni nebo netopýři ho vnímají.) 
* Používají echolokaci všichni netopýři? 

Především malé druhy netopýrů. Například velcí tropičtí a subtropičtí kaloni se orientují pouze zrakem a čichem. A pouze jediný kaloň egyptský vydává echolokační signály mlaskáním jazyka. Molekulární genetické analýzy v posledních deseti letech ukázaly, že schopnost echolokace získávali zřejmě netopýři v několika evolučních krocích odlišně. Vyvíjeli se paralelně, ne z jednoho společného prapředka, a tak se liší i ve vysílání signálů. Zatímco tzv. „praví netopýři“ vysílají signál otevřenou tlamičkou, tak vrápenci, kteří jsou vývojově odlišní od jiných netopýrů, vysílají signál přes nozdry a na nose mají ještě takové výrůstky, kterými jsou schopni poměrně úzký signál směřovat. Proto si také častokrát někde sednou a pořád kroutí hlavou, aby dobře zmonitorovali široké okolí. A jelikož si za letu svoji trasu zpřesňují, musejí i tehdy hlavou pohybovat a zaměřovat na cíl, třeba na potravu, kterou hledají. 
* A k čemu vůbec echolokace netopýrům slouží? Jen k orientaci v prostoru a při lovu k zaměřování potravy? 

Původně se opravdu myslelo, že jen k těmto účelům, a ještě se popisovaly zvláštní sociální signály jako volání mláděte, nebo „reklamní hlasy“, které používají samci, když sedí někde v úkrytu a lákají samičky k páření. Teď se ovšem ukazuje, že některá volání obsahují také informace o tom, jestli je vydává samec nebo samička, k jaké skupině patří, anebo o jaký druh netopýra jde. A že zároveň echolokaci používají i ke komunikaci a můžou tak třeba zvát ostatní ve smyslu „pojďte sem“, nebo naopak cizí jedince zahánět. A k tomu jsou ještě schopni svoji nosnou frekvence měnit, aby si třeba při větším množství netopýrů vlastní signály nerušili. Když se k nim jejich vlastní ozvěna vrací, dokážou ji rozpoznat od jiných signálů. O tomhle jsem mimochodem asi před rokem přednášel vývojářům z americké firmy Honeywell, kde se mimo jiné zabývají systémy navádění letadel a využívají ultrazvukové signály i elektromagnetické vlny. A to proto, že řada věcí, které netopýři dokážou, my ještě nejsme schopni technicky napodobit. Ani našimi nejpřesnějšími sonary nesvedeme rozpoznat tak malé předměty jako oni. 
* A co by navigátory letadel na netopýřích schopnostech zajímalo? 

U civilních letadel určitě zpřesnění, efektivnost a zejména rychlost zpracování signálu. Echolokační signály netopýrů mají totiž délku pouhé milisekundy. Vezměte si, že netopýr letí rychlostí 30–50 km/hod, a když se k němu vrací ozvěna, musí vyslání dalšího signálu zesynchronizovat s jejím příjmem. A hned podle změny prvního signálu také zpracovat údaje, kam se případná překážka nebo kořist pohybuje. Zároveň musí vyslat další signál. A aby to nebylo tak jednoduché, tak mají ještě v uších záklopky, které přiklápějí, aby sami sebe neohlušili. Většinou když signál vysílají, tak máchnou křídly dolů, což jim pomáhá lépe vytlačit vzduch z plic přes hlasivky a vydat echolokační signál. A když signál přijímají, tak zase mávají křídly nahoru. 
Zároveň ještě musejí měnit svůj let podle toho, kam letí jejich potrava. Tohle všechno jsou schopni zkoordinovat a zvládat během letu 100 až 200krát za sekundu! To, co umí netopýří mozek, zkrátka naše počítačové systémy v navádění nedokážou. 
* A co by se rádi od netopýrů přiučilo vojenské letectvo? 

Řekněme, že varianty protiopatření. Některé druhy nočních motýlů, které netopýři loví, se naučily využít různé způsoby ochrany. Některé druhy můr se umí před echolokačními signály „krýt“. Umí vyslat třeba i „proti-signál“. A ten buď znamená „pozor, já jsem nepoživatelný“, protože některé druhy přástevníků jsou doopravdy nepoživatelné, jelikož mají jedové žlázy, tedy chemickou ochranu. Ale jiné druhy motýlů se naučily ty přástevníky napodobovat, takže vysílají klamavý signál „já jsem přástevník, mě nežer“. A ten netopýr musí rozpoznat, jestli je signál pravdivý. Zároveň ale ty můry mohou vysílat ještě jiný proti-signál, který naopak znepřesňuje naváděcí systém netopýra. Ta můra se prostě netopýrovi jeví trošku jinde, než skutečně je, takže jeho útok jde mimo. Čili je to podobné jako ve skutečných závodech ve zbrojení. Zpřesňují se ty obranné systémy, ale abychom je překonali, musíme zpřesnit ty systémy útočné. 
* A jak reagují netopýři na motýlí „proti-signály“? 

Například se přizpůsobují tím, čemu se říká „netopýří šepot“. Čili jejich signál je jen slabý, neletí na moc dlouhou vzdálenost a můra přítomnost netopýra zjistí, až když je příliš blízko a uloví ji. Některé druhy můr zase provedou to, že jakmile uslyší echolokační signál netopýra, tak sklapnou křídla, přestanou být aktivní a padají k zemi. Těch přizpůsobení je skutečně velké množství a o mnohých se dozvídáme až v posledních letech s rozvojem moderních technologií. 
* Prý někdy echolokaci i vypínají… 

Většinou když jsou blízko kořisti. Možná aby se neprozradili, ale také jim pak stačí orientovat se třeba sluchem, když slyší, jak se brouk pohybuje po zemi. A když ho netopýr netrefí, tak za ním i kousek popoběhne. 
* Takže jsou schopní běhat po zemi? 
Některé druhy ano. U nás například netopýr velký. Má silné svaly na zadních nohách i na křídlech, takže má silný odraz a ze země vyskočí, a pak teprve začne mávat křídly a odstartuje. Na Novém Zélandu žije netopýr rodu Mystacina, který se dokonce živí lovem hmyzu na zemi. Přistane, běhá v hrabance a hledá potravu. 
* Prý mají také výjimečnou imunitu… 
Ano, to je další směr výzkumu, který se v posledních deseti, možná patnácti letech dostal do popředí. Začalo se zkoumat to, že netopýři přežívají přítomnost velkého množství mikrobů (virů, bakterií) a plísní, které by normálně jiné druhy živočichů nezvládly. Jedna z teorií je, že u druhů z mírného podnebného pásu, u kterých se v hibernaci teplota těla sníží na teplotu okolí, což je například v našich jeskyních kolem 6–8 stupňů Celsia, už třeba viry nebo bakterie nemusejí takové podmínky přežít (díky hibernaci se netopýři udrží při životě i v době, kdy je zima a nedostatek potravy; upadnou do zimního spánku, sníží svoji teplotu, zpomalí dechovou a tepovou frekvenci i tělesné funkce a jejich organismus čerpá až několik měsíců energii jen z tukových zásob, pozn. red.). Nebo tyhle podmínky viry a bakterie přežijí, ale nerozmnožují se a nezpůsobují onemocnění.
 Druhá teorie vychází z toho, že let netopýrů je energeticky nesmírně náročný, takže teplota jejich těla se během něj zvýší až ke 40 stupňům Celsia. A tahle teorie říká, že netopýři jsou v kontinuální horečce, jako když tělo člověka reaguje na virus chřipky. Čili že ta vysoká teplota za letu – podobně jako naše horečka – funguje coby obranný mechanismus proti patogenům, protože vysoké teploty je zabíjejí. V poslední době se sice ukazuje, že možná těch patogenů nemají netopýři zase o tolik víc než hlodavci, každopádně je zvláštní, že na patogeny neumírají a nepronikne u nich to samotné onemocnění. 
* Můžou být některé schopnosti netopýrů užitečné třeba v medicíně? 
Právě hibernace nám připomíná, že i když jsou to savci, jsou schopni přežít snížení teploty na úroveň 6–8 stupňů Celsia, kdežto pro člověka je letální (smrtelná) teplota kolem 28 stupňů Celsia.
Netopýr ale se svojí teplotou „hýbe“ a všechno přežije. Kdybychom přišli na to, jakým způsobem tuhle schopnost napodobit, například že objevíme látku, kterou použijeme během dlouhých kosmických letů pro kryospánek („zmrazení“), nebo během těžké a dlouhé operace, tak by to byl určitě obrovský přínos. Zatím je to však jen fikce. Dalším netopýřím unikátem je, že vytvářejí největší seskupení savců na světě. Tadarida brazilská vytváří skupiny až dvaceti milionů samiček a představte si, že každá z nich má jedno mládě a dokáže si ho mezi těmi dvaceti miliony dalších mláďat najít. Dále mají netopýři i velice dobrou terénní orientaci, když táhnou na velké vzdálenosti podél Baltského moře, ale orientují se i podle hvězd. Dílčí výzkumy pak zjistily, že netopýři táhnou stejnými trasami jako některé druhy stěhovavých ptáků, a ukazuje se, že se zřejmě budou orientovat i podle elektromagnetického pole Země. Některé druhy přitom migrují na velké vzdálenosti – třeba až do 2 tisíc kilometrů. Jiné druhy ale urazí kolem 150–200 kilometrů, a pak jsou také druhy sedentární (nemigrující), kdy stejní netopýří využívají v létě půdu a přes zimu sklepení stejné budovy a vůbec nikam se nestěhují. Ale právě s tou migrací a aktivním letem souvisí to, že kolikrát známe jen zimoviště určitého druhu netopýra, nebo naopak místo, kde žijí přes léto. 
Například vrápenec malý je takový ten druh charakteristický pro jeskyně Moravského krasu, kde ho v zimě vidíte v jeskyni zavěšeného jako hruštičku zabalenou v blánách křídel, a protože vždycky visí volně a nezalézá do žádných štěrbin, dobře se sčítá i laikům. Nicméně o jeho letních koloniích nevíme téměř nic. Při zimním sčítání v Moravském krasu tam najdeme asi dvě tisícovky vrápenců, ale přes léto jsou z této oblasti známy jen dvě kolonie, které dohromady čítají nějakých sto kusů. Ti ostatní ale určitě neodlétají nikam daleko, protože patří právě mezi ty nemigrující druhy. 
* A netopýří samice tedy nechávají přes noc, kdy loví, mláďata samotné a kojí je přes den? 
V létě na rozdíl od jeskyň, které jsou chladné (5–10 stupňů Celsia), vyhledávají pro vývoj mláděte teplejší prostředí, jako jsou půdy nejrůznějších stavení, kostelů a zámků. Hlavní podmínkou je, aby tam nebyli rušeni a aby tam měli vysokou teplotu až kolem 50 stupňů Celsia, protože mláďata nejsou v prvních dnech života schopná termoregulace. Samičky pak v noci odletí na lov a nechávají tam v úkrytu i čerstvě narozená mláďata, ale několikrát za noc se k nim vrací, nakojí je a zase odletí lovit. 
* To mládě tedy musí už od začátku umět viset? ¨¨

Musí se hned po porodu držet těla matky a následně pak nějakého trámu a podobně. Pokud spadne, tak je téměř stoprocentně odepsáno, protože ho nikdo nedokáže zvednout. Pro zajímavost: mláďata dosahují při porodu až 30 % velikosti matky – samička o 10 gramech tedy rodí až třígramové mládě, což je na savce opravdu hodně, přesto jsou holá a slepá. Ale do dospělé velikosti dorostou během 4–6 týdnů, začnou létat, osamostatní se a živí se sami. Je to dáno tím, že netopýři mají extrémně výživné mléko. 
* Jak vznikla pověra, že se netopýři zamotají lidem do vlasů? Nebo přesněji že vletí do vlasů nevěrných a zlých žen? 
Bůh suď. Nicméně si můžeme představit, že člověk měl ze tmy a z noci vždycky strach. A že když přišel třeba na půdu a bylo tam třeba tisíc netopýrů, tak začali létat a klidně mu přistáli na ruce, na rameni a pak zase odstartovali. To se mně stalo mnohokrát. Takže ne že by vás neviděli nebo vlasy rušily jejich echolokační signály, je to prostě stejné, jako když je někde příliš mnoho lidí, tak také do sebe začnete šťouchat. 
* Nedávno jsem si netopýra rezavého hladil a měl neuvěřitelně hebkou srst. To souvisí s letem? 
Spíš s hibernací. Musejí mít srst hodně hustou, aby je dobře izolovala. 
* Ale křídla mají úplně holá. 
Právě proto je také během hibernace stahují k sobě a mají je schovaná. Jiné druhy s dlouhýma ušima si je zase na zimu sklápí pod křídla, aby jim neumrzly, podobně jako když vám mrznou prsty a založíte si ruce pod ramena. 
* Bez některých druhů netopýrů by prý neexistovala tequila, poněvadž se v Jižní a Střední Americe živí nektarem a ovocem, a takhle opylují agáve, ze kterých se kořalka vyrábí. A jako opylovače cukrové třtiny si je do znaku dávají i některé karibské rumy… 
Ti, kteří opylují agáve, ale i třeba baobab v Africe a další rostliny, jsou druhy netopýrů z tropů a subtropů. V rámci takzvané koevoluce se tyto druhy rostlin dokonce vyvíjejí společně s těmito netopýry. Takže rozkvétají v noci, protože tou dobou jsou netopýři aktivní. Navíc přizpůsobují svoji stavbu tomu, aby na nich mohli netopýři dobře přistát – vyvinuly květy, které poskytují netopýrům prostor pro přichycení. Semena některých druhů musejí také projít trávicím traktem kaloňů (mnohem větší bratranci netopýrů s hlavou podobnou lišce, pozn. red.), aby mohla vyklíčit. Zároveň je kaloni roznášejí na velké vzdálenosti od mateřského stromu. Tohle se ale netýká evropských druhů, které zas mají jiné „ekosystémové služby“, jelikož jsou téměř výhradně hmyzožraví. Jde o významné noční lovce lesních a zemědělských škůdců. Až na několik ptačích výjimek žádného jiného takového predátora nemáme. Kolegové ze Severní Ameriky vypočítali, že netopýři takto ušetří severoamerickému zemědělství každoročně kolem 23 miliard dolarů. To znamená, že pokud by neexistovali, tak tolik by zemědělci a lesníci odhadem zaplatili za chemické postřiky, aby chránili úrodu zejména bavlníku a kukuřice. 
* Mají stejný význam i v Česku? 
I u nás netopýři chrání zemědělské plodiny, ale ve velkém loví například také komáry, kteří jsou po západu slunce velmi aktivní a jsou přenašeči nejrůznějších chorob, jež představují riziko pro zvířata i pro člověka. K výpočtu užitečnosti netopýrů dokážeme teoreticky říct, kolik hmyzu uloví za jednu minutu, jak dlouho přibližně loví a jak dlouho trvá lovecká sezona – a jsou to skutečně obrovská čísla v tunách hmyzu, jež spotřebují. Zároveň ale nevíme, kolik těch netopýrů u nás doopravdy je. 
* Jak to? 
Protože netopýři jsou velice pohybliví a létají na velké vzdálenosti mezi letním a zimním úkrytem. Zimu třeba tráví v jeskyních Moravského krasu. Tahle krasová oblast s 1 200 jeskyněmi je pro pobyt netopýrů velice významná. A přilétávají tam i zvířata, která mají svoje letní úkryty 100–150 kilometrů daleko. Třeba ze západního Slovenska, Jeseníků a jižní části Polska. A pokud se dočkají konce zimy, protože tu nepřežije až 80 % mláďat, tak se vracejí na stejný letní úkryt. Svým zimním i letním úkrytům jsou věrní. 
* A co tedy vyplývá ze sčítání netopýrů, které se na území Československa i České republiky dělá dlouhodobě? 
Výzkum netopýrů tady má dlouhou historii a jeho součástí je i sčítání v podzemních prostorách, které začalo už v 50. letech. Díky němu vlastně máme dlouhodobé počty zimujících netopýrů a každý rok se ve 400–600 lokalitách České republiky napočítá kolem 50 000 netopýrů. Ale monitoring na zimovištích nevypovídá o druzích, které nezimují v jeskyních, ty se zase sledují pomocí ultrazvukových detektorů. Druhově se stavy liší, je v tom dnes již stabilizovaný počet netopýrů velkých, kterých výrazně ubylo v 80. letech. Zároveň dramaticky roste počet vrápenců malých, kteří se na zimovištích stávají dominantním druhem. Ale další druhy menších netopýrů početně klesají. Ovšem monitoring na zimovištích nevypovídá o druzích, které nezimují v jeskyních, ani o netopýrech na letních koloniích. 
* Proč jednoho druhu přibývá a jiného je méně? 
U některých druhů to může být způsobeno klimatickou změnou. Třeba vrápenec patří k druhům ze Středomoří, ale nyní se šíří na sever, jelikož se naše místní teplotní podmínky začínají podobat Balkánu a oblasti Středozemního moře. Ale těch důvodů může být víc. Netopýři obecně jsou každopádně velice zajímavou skupinou, i proto, že po hlodavcích jde o druhou nejčetnější skupinu savců – po celém světě je popsáno téměř 1 200 druhů. A také aktivně létají, což žádný jiný savec neumí, a ten let jim určuje způsob života: je energeticky velice náročný, takže netopýři musejí kontinuálně žrát a získávat energii. Jeden z nedávných výzkumů ukázal, že hmyzožravým netopýrům projde potrava celým zažívacím traktem během 30–40 minut. 
* A přitom toho dokážou za noc spolykat spoustu. Až 30–50 procent toho, co sami váží…
Ano. Představte si, že by stokilový chlap měl za den sníst 30–50 kilo masa! To je nepředstavitelné a souvisí to právě s rychlým zpracováním potravy a s obrovským výdejem energie. Protože jsou to relativně malá zvířata, energie se jim rychle ztrácí. A pokud energii nemůžou dodávat a nemají svůj hmyz, musela evoluce vytvořit nějaký mechanismus, jak to přežít. Takže oni umí využít denní torpor, což je taková krátkodobá denní letargie či strnulost, anebo dlouhodobě hibernují – přespávají nepříznivé období, kdy je nejen nízká teplota, ale i nedostatek potravy. U některých druhů trvá hibernace až 6 měsíců v roce, polovinu svého života tak vlastně prožijí v zimním spánku. 
* Jakým nebezpečím čeští netopýři čelí nejčastěji? 
Těch nebezpečí je velká řada, ale nejproblematičtější jsou ta nepřirozená, způsobená člověkem. V poslední době se věnuje velká pozornost větrným elektrárnám, které způsobují velkou úmrtnost druhů, které létají ve volném prostoru nebo migrují na velké vzdálenosti. Dále světelný smog, zejména osvětlení výletových otvorů úkrytů netopýrů. Netopýři vnímají intenzitu světla ve vletu, a když je dostatečně nízká, vědí, že mají vyletět na lov. Když jim ale vletový otvor ozáříte silným halogenovým světlem, tak si myslí, že je ještě den a na lov nevyletí. 
* A co pesticidy nebo plísně, kterými jste ochranu netopýrů zviditelnili v zahraničí? 
Moderní pesticidy by již na teplokrevné živočichy přímo působit neměly. Nicméně u netopýrů tomu může být jinak. Pesticidy či jejich rezidua (zbytky, pozn. red.) se mohou hromadit v těle, nejčastěji v tukové tkáni, aniž by způsobovaly akutní problémy. Když se ale netopýři probouzejí ze zimního spánku, potřebují tukové zásoby aktivovat a při jejich metabolismu se může rychle uvolnit velké množství škodlivých látek, které se pro ně najednou stanou smrtelným toxickým koktejlem. A plísně? Ty patří mezi jejich přirozené patogeny či parazity, dlouho se spolu vyvíjeli společně, a proto na ně mají netopýři často vyvinutý nějaký mechanismus obrany. 
* Co se vlastně děje v netopýřím těle přes zimu? 
Nadneseně řečeno téměř nic, tedy pokud mluvíme o evropských netopýrech, kteří zimu tráví zimním spánkem. Teplota těla dosahuje úrovně teploty okolního prostředí, metabolismus, dýchání a tlukot srdce je utlumen na minimum, dochází k omezení proudění krve díky stažení cév. Tento spánek je nicméně přerušován krátkým obdobím aktivity, kdy se tělo probudí a s ním i všechny jeho procesy, které do té doby byly utlumeny. Netopýři se mohou probudit až do zcela bdělého stavu, kdy teplota těla dosáhne cca 36 °C. Nebo se mohou jen mírně ohřát třeba na 16 °C – tomu říkáme chladné probuzení. V takovém stavu jsou schopni se přesunout, někdy i přeletět, ale nestojí je to tolik energie. To při normálním probuzení spotřebují velké množství energetických zásob, vždyť během každé jedné minuty se jim tělo ohřívá asi o 1 °C. 
* Jaké má u nás netopýr přirozené nepřátele? 
Drobné šelmy, v městských částech zdivočelé kočky, které je loví jako hračku, aniž by je chtěly sežrat, a kuny se dokonce naučí do netopýří kolonie chodit jako do spižírny. Dalšími predátory jsou v Evropě sovy, ale ty je spíš uloví jen v okamžiku, když si netopýr sedne na větev a echolokací monitoruje okolí. Ve vzduchu nemají sovy šanci, neboť netopýři jsou mnohem lepší letci. Ale některé se naučily čekat při hromadném výletu netopýrů. Například na některých kostelech, kde žilo dva nebo tři tisíce samiček, se puštík (rod středně velkých sob, pozn. red.) naučil sedět před výletovým otvorem, což nejčastěji bývá okno, a když začali netopýři hromadně vylítávat, tak mezi ně vletěl a vždycky něco ulovil. 
„Aby si nerušili signály, umí změnit frekvenci.“ „Noční motýli zkoušejí mást netopýří navigaci.“ „Přehřátí za letu zabíjí patogeny jako horečka.“ 
Netopýří záchranka

„Úplně napoprvé se mi nelíbili, protože byli zrovna krmeni syrovými játry s vejci, a jak byli upatlaní, vypadali dost děsivě,“ vzpomíná na první blízké setkání s netopýry Dagmar Zieglerová. „Do rána si ale zas kožíšky pečlivě vyčistili, olízali si létací blány, a jak krásně koukali, úplně mě uchvátili…“ Po více než patnáctileté zkušenosti se už předsedkyně základní organizace Českého svazu ochránců přírody Nyctalus věnuje ochraně netopýrů a přibližuje zákonem chráněné noční letce veřejnosti: „Netopýr rezavý vypadá jako sametový a pozná se podle rezavě hnědého kožíšku a krátké srsti,“ ukazuje v přepravce skupinku netopýrů, jež ukládá k zimnímu spánku v uzamykatelné podzemní jeskyňářské základně v Českém krasu nedaleko středočeského Srbska. „Tenhle netopýr hvízdavý patří k malým druhům, ale dokáže spořádat až 3 000 komárů za noc.“ S ochránci přírody pečuje o netopýry nalezené na území Prahy, založili i SOS linku, kam jim volají lidé z celé republiky. „Když přijdou první mrazy, někteří netopýři hledají vhodnější úkryty a tehdy se může stát, že vletí do místnosti,“ popisuje Zieglerová nejčastější příčinu zimní interakce člověka s netopýrem, který jinak dává přednost skrytému způsobu života. Co v takových případech Nyctalus radí? „Zvíře uchopit kusem látky, a i s ní ho vložit do krabice, například od bot, s malými otvory pro dýchání. Dejte jim tam také vodu ve víčku od PET lahve, krabici nechte přikrytou víkem na klidnějším místě s teplotou nad bodem mrazu a zavolejte odborníky. Vždycky lidem poradíme nejbližší záchrannou stanici.“ Komplikovanější je prý péče o celé kolonie: „Když se v zimě kácejí stromy, tak v kmeni může být i několik desítek netopýrů, kteří jsou bezprostředně ohroženi na životě, protože když je pod nulou, snadno jim namrznou křídla, která nemají chráněná peřím jako ptáci. Rychle spotřebují zásoby energie, a protože nemají zdroj potravy, snadno uhynou na naprosté vyčerpání.“ Velký počet netopýrů žije i ve městech. Jen v Praze bylo podle Zieglerové zjištěno už 18 netopýřích druhů. Jak se člověk od počítače vůbec k ochraně těchto nočních letců dostane? „Přes dceru, která se při studiu na Přírodovědecké fakultě na netopýry specializovala. Tenkrát ještě v Praze neexistovala vhodná záchranná stanice, takže netopýři vždycky skončili tam. Tehdy se do sklepa na ministerstvu zahraničí nastěhovala kolonie netopýrů, kteří při svých průletech spouštěli alarm, takže se museli odchytit. Bylo potřeba je krmit, a protože těch netopýrů bylo víc než dvacet, tak to děvčata nestíhala (aby se netopýr mohl nažrat a fungoval mu metabolismus, je třeba ho až půl hodiny zahřívat v dlaních na „provozní“ teplotu, teprve pak se jim pinzetou podávají mouční červi, pozn. red.). Takže jsem přišla pomoct. Tehdy jsem živého netopýra viděla prvně.“ 
„I v milionové kolonii pozná matka své mládě.“ 
Světoví premianti z Brazílie Netopýrům patří jeden relativně nový světový primát. Jde o nejrychlejší letce světa. Před třemi lety totiž ornitologové z německého Institutu Maxe Plancka změřili, že v Brazílii žijící netopýři tadaridy guánové se pohybují vzduchem rychlostí až 160 km/h – předchozí rekordman rorýs obecný vyvine maximální rychlost „jen“ 110 km/h. Samozřejmě, počítáme-li absolutní rychlost, pak je jedničkou sokol stěhovaný. Ten ale tuto rychlost (až 389 km/h) vyvine při volném pádu, během něhož se řítí střemhlav z výšky na svou kořist. Pokud by šlo o horizontální let, tak by ho porazil nejen brazilský netopýr, ale i u nás žijící rorýs obecný. Tomu každopádně zůstal jiný světový primát. Bez jediného přistání vydrží ve vzduchu celých 10 měsíců.

Podle švédských ornitologů, kteří pomocí mikročipu sledovali celkem 13 jedinců, dokáže rorýs za letu pít, lovit, pářit se. I spát – vystoupá do výšky až 3 km, vypne jednu polovinu mozku a v mikrospánku jen tak plachtí v klouzavém letu. Denně přitom uletí i 900 km. –t
V zimním spánku prožijí někteří půlku života.“ 
Foto popis:  „I ve vztahu k jeskyním Moravského krasu jsem se začal zajímat o to 
Foto popis:  jak netopýři přežívají zimu 
Foto popis:  “ říká ředitel Ústavu biologie obratlovců Akademie věd ČR docent Jan Zukal. 
Foto popis:  ^ Netopýři jsou věrní svým letním i zimním úkrytům. Na zimu se třeba z blízkého i dalekého okolí stahují do jeskyní Moravského krasu. Některé druhy přitom migrují i na vzdálenosti až do 2 000 km. A po zimě zase letí zpátky. Netopýři mají ale i další zvláštní schopnosti. Třeba tzv. utajenou březost – dokážou pozastavit vývoj plodu a odložit jeho vývoj i porod na příznivější období. 
Foto popis:  Od doby 
Foto popis:  kdy přišly do obliby upíří horory 
Foto popis:  to nemají netopýři (a jejich větší bratranci kaloni) s lidmi jednoduché. Stejně jako v případě pavouků se k nim často chováme opravdu nehezky. I když pokud jde o ono pití krve… Ano 
Foto popis:  existují celkem tři druhy netopýrů 
Foto popis:  které se krví živí: upír obecný 
Foto popis:  upír ptačí a upír bělokřídlý. Všichni tři žijí v Jižní Americe 
Foto popis:  ale jedině upír obecný se živí krví savců. Ke spícímu dobytku na pastvě se přiblíží po zemi 
Foto popis:  podle vyzařovaného tepla vyhledá na těle kořisti cévu a zanoří do ní ostré zoubky. Vytékající krev pak nesaje 
Foto popis:  ale líže jazykem jako kočka mléko. Zbývajícím dvěma druhům upírů stačí krev ptáků. 
Foto popis:  Netopýři se vyvinuli zhruba před 60 miliony lety z primitivních hmyzožravců 
Foto popis:  předchůdců dnešních ježků a rejsků. A od té doby se tělo netopýrů téměř nezměnilo 
Foto popis:  byť třeba echolokace 
Foto popis:  tedy schopnost navigace sluchem podle odrazů jejich pískotu od okolních předmětů 
Foto popis:  se u nich vyvinula asi až o pár milionů let později. 
Foto popis:  ^ Netopýrům bývali trochu podobní pterosauři. Nešlo ovšem o savce ani o ptáky 
Foto popis:  ale o ptakoještěry. Tito druhohorní létající plazi byli spolu s krokodýly příbuznou vývojovou skupinou dinosaurů a žili vedle nich ve stejném období (před 220 až 66 miliony let). Křídla pterosaurů nebyla tvořena peřím 
Foto popis:  ale kožovitou blánou. V roce 2009 našli v Transylvánii pozůstatky rekordního ptakoještěra 
Foto popis:  jenž získal přezdívku „Drákula“ – vážil přes 500 kg a měl rozpětí křídel 20 metrů. 
Foto popis:  předsedkyně spolku Nyctalus Dagmar zieglerová na Berounsku právě ukládá poraněného jedince k zimnímu spánku. 
Foto popis:  Společně se schopností letu získali netopýři i železnou imunitu. Ačkoliv přenášejí nejnebezpečnější viry světa 
Foto popis:  jako jsou ebola 
Foto popis:  marburg nebo Sars 
Foto popis:  sami onemocní zcela výjimečně 
Foto popis:  a navíc se na svoji malou velikost dožívají mimořádně vysokého věku (i více než 30 let). Právě schopnost létat a jejich dlouhověkost spolu možná souvisí. let je totiž energeticky velmi náročný a v organismu vyvolává oxidační stres a poškozování DnA. A tak se u netopýrů výrazně zmnožily geny 
Foto popis:  které opravy DnA zajišťují. 

Foto popis:  ˇ „Syndrom bílého nosu“ byl u netopýrů popsán roku 2006 a čeští přírodovědci se mu věnují dlouhodobě. Jedná se o plísňové onemocnění 

Foto popis:  které v Americe vyhubilo miliony netopýrů 

Foto popis:  jejichž užitečnost v zemědělství se vyčísluje na 23 miliard dolarů ročně. Noční letci jsou jinak proslulí odolností proti chorobám – snížením tělesné teploty na 6–8 stupňů Celsia si v těle vytvoří „ledničku“ 

Foto popis:  ve které mnoho virů nedokáže přežít. 

Foto popis:  Kaloni 

Foto popis:  blízcí příbuzní netopýrů 

Foto popis:  v Česku nežijí 

Foto popis:  různě po Evropě na ně ale narazit můžete. Zpravidla vynikají velikostí. Zatímco třeba netopýrek thajský dorůstá délky jen kolem 3 cm a váží 2 gramy 

Foto popis:  největší druhy kaloňů (kaloň malajský 

Foto popis:  kaloň komorský) mají rozpětí křídel až 180 cm a hmotnost 1 

Foto popis:  6 kg. Mimochodem – některé druhy kaloňů 

Foto popis:  které velmi špatně snášejí vedro 
Foto popis:  se uchylují i k letnímu spánku 
Foto popis:  kdy organismus vypne řadu funkcí a šetří tak zásoby vody i energie. 

